Zatqgcznik nr 1 do uchwaly nr 13/2020 Rady Dydaktycznej Wydzialu Kultury Fizycznej

i Zdrowia Uniwersytetu Szczecinskiego z dnia 9 czerwea 2020 roku.
Proponowane zmiany w programie studiéw:

I.  Wprowadzenie do programu studiéw dwéch nowych przedmiotéw w formie
konwersatoriéw, koniczacych si¢ zaliczeniem na ocene:

1. Niepelnosprawnos¢, savoir vivre bez barier (zamiast Savoir vivre studenta w
dotychczasowym programie) - 15h na studiach stacjonarnych i 8h na studiach
niestacjonarnych (2 ECTS),

2. Projektowanie prospoleczne 30h na studiach stacjonarnych i 15h na studiach

niestacjonarnych (3 ECTS).

II.  Zmiana punktacji ECTS dla nastepujacych przedmiotéw:
Biochemia wysitku fizycznego — z 5 ECTS na 4 ECTS.
Fizjologia cztowieka — z 5 ECTS na 4 ECTS.
Antropomotoryka— z 5 ECTS na 4 ECTS.

Teoria i metodyka gimnastyki — z 2 ECTS na 3 ECTS.

Sportowe i rekreacyjne formy ruchowe — z 3 ECTS na 2 ECTS.
Edukacja zdrowotna — z 4 ECTS na 3 ECTS.

Al

UZASADNIENIE

Zmiana w programie i planie studidw zwigzana jest z realizacjg projektu ,, Jak najblizej
dostgpnosci” (nr WND-POWR.03.05.00-00-PU04/19) w ramach Programu Operacyjnego
Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020. Gtéwnym celem projektu jest podniesienie
u studentéw kierunku Wychowanie fizyczne kompetencji z zakresu potrzeb i ograniczen
wynikajacych z niepelnosprawnosci oraz zasad projektowania uniwérsalnego. Tak okreslony
cel projektu przyczyni si¢ do realizacji celu szczegblowego PO WER, ktéry przewiduje
zaréwno podniesienie kompetencji 0s6b uczestniczacych w edukacji na poziomie wyzszym
w zakresie odpowiadajacym potrzebom gospodarki, rynku pracy i spoleczenstwa, jak réwniez
kompetencji kadr w systemie szkolnictwa wyzszego oraz poprawe dostgpnosci szkolnictwa

WYyZszego.



Na kierunku Wychowanie Fizyczne I stopnia realizowane s3 moduly ksztalcenia
zgodnie ze standardami ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela,
dlatego wazne jest zdobywanie i poszerzanie wiedzy oraz umiej¢tnosci dotyczacych
niepetnosprawnosci 0s6b w réznym wieku. Umozliwi to poszerzenie kompetencji studentdw w
zakresie aktywnos$ci zorientowanej na zdrowie, ze zwrOceniem szczegblnej uwagi na
niepetnosprawnos¢. Studenci kierunku wychowanie fizyczne zdobywajg wiedze i umiejetnosci
z zakresu nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej, a takze
charakteryzuja si¢ szczegélnymi kompetencjami spolecznymi umozliwiajacymi efektywne
oddziatywanie na zachowania jednostek i grup spotecznych w celu zaspokojenia ich potrzeb
rekreacyjnych i zdrowotnych, co ma ogromne znaczenie w przypadku oséb z
niepelnosprawnosciami. Podniesienie poziomu wiedzy, $wiadomos$ci oraz wrazliwosci
studentéw w tym zakresie, uksztaltuje ich prawidlowe postawy i zachowania, stanowiace
niezbedne elementy savoir-vivre'u w trakcie zajg¢ z osobami dotknietymi réznego rodzaju
dysfunkcjami. Pozwoli to na przelamanie lgkow i barier przed bezposrednimi kontaktami z
takimi uczniami czy zawodnikami.
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