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Wojewódzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Szczecinie aktywnie działa na rzecz 

ochrony zdrowia mieszkańców województwa zachodniopomorskiego. Poprzez działania 

zapobiegawcze i przeciwepidemiczne, a także szeroko prowadzoną edukację zdrowotną,     

WSS-E promuje zdrowy styl życia, racjonalne odżywianie oraz regularną aktywność fizyczną. 

Dzięki temu mieszkańcy regionu zyskują nie tylko wiedzę, ale i praktyczne wskazówki, jak dbać 

o zdrowie każdego dnia. Współpraca z Wydziałem Kultury Fizycznej i Zdrowia Uniwersytetu 

Szczecińskiego pozwala łączyć doświadczenie naukowe z praktyką profilaktyki zdrowotnej. W 

ramach wspólnych inicjatyw studenci, nauczyciele akademiccy oraz kadra WSS-E wymieniają 

wiedzę i doświadczenia, realizując projekty promujące aktywny i świadomy styl życia. Dzięki 

tej partnerskiej współpracy mieszkańcy województwa zachodniopomorskiego mają możliwość 

korzystania z działań edukacyjnych i prozdrowotnych, które wspierają ich codzienne wybory, 

inspirują do aktywności oraz budują zdrowe i świadome społeczeństwo.  

Jedną z podjętych wspólnie inicjatyw był Turniej gry w zbijaka, który odbył się w dniu 7 kwietnia 

2025 r. Turniej organizowany był w ramach obchodów Światowego Dnia Zdrowia. W 

rozgrywkach brali udział studenci kierunku diagnostyka sportowa oraz wychowanie fizyczne, 

którzy grali i sędziowali podczas całego wydarzenia. 
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