Wydziat Kultury Fizycznej i Zdrowia

Wydziat

PLAN STUDIOW PIERWSZEGO STOPNIA

STUDIA NIESTACJONARNE
Profil ksztatcenia : praktyczny

Plan studiow

USKFZ-WF-P-I-N-25/26Z

USKFZ-WF-P-1-N-25/26Z-KPdWZN

kierunek: wychowanie fizyczne

specjalnos¢:

ksztatcenie przygotowujgce do wykonywania zawodu nauczyciela

dla cyklu od r.a. 2025/26Z - opracowany na podstawie uchwaty nr 27/2025 Senatu Uniwersytetu Szczecifskiego z dnia 24 kwietnia 2025 r. § 1 pkt 80

Liczba godzin
Kod Stat. Godziny zaje¢, w tym: I rok 1l rok 111 rok
P [preedmiot Preedmiot Blok obierainy SN i”; GR %ﬁe Inne formy zajec (i) | sem. Il sem. 11l sem. 1V sem. V sem. VI sem.
.Razem w PK
Ik ¢ k b | p s | é |zt | o[ inne w i PK | w i PK i PK | w i PK i PK | w i PK

| OGOLNOUCZELNIANE
1 Kfs,zsz_Sng,‘\]‘a ochrona wiasnosci intelektualnej Al o 5 5 1 5 1
2 KA::SZ:LZ_E;LP]-|,~\]‘3 technologia informacyjna A O 10 2 8 3 2 8 3
3 ngiiszzlilg podstawy przedsiebiorczosci A | O 6 6 1 6 1
4 KISZIZ_SBF;II‘\]‘?’ niepetnosprawno$¢, savoir vivre bez barier A | O 8 8 2 8 2
Blok [15/1/2 ECTS]

Jezyk obcy [modut]
5 KSFOZ72_58F;',3,3 jezyk angielski Blok [15/1/2 ECTS] M| F| 15 15 2 15 | 2
6 KSF(;"’_ZZ',? jezyk niemiecki Blok [15/1/2 ECTS] M| F| 15 15 2 15| 2
7 Kgéisspsl,f,g igzyk rosyjski Blok [15/1/2 ECTS] M| F| 15 15 2 15| 2
Razem Blok [15/1/2 ECTS] 0 15 |o|ws|{o|oflo]jo|o|lofo]o| o]|z2|o]o|ofo]|o]o 5|2 |0fo]o ofojo|o]o
Blok [15/1/2 ECTS]

Jezyk obcy [modut]
8 KSFOZ72_%P7I,313 jezyk angielski Blok [15/1/2 ECTS] M| E 15 15 2 5] 2
9 KSF()ZSSZ',? jezyk niemiecki Blok [15/1/2 ECTS] m| el 15 15 2 5| 2
10 KSFOZQZ_%Z'&S jgzyk rosyjski Blok [15/1/2 ECTS] M| F| 15 15 2 sl =
Razem Blok [15/1/2 ECTS] 0 15 |of1sf{o|o]Jofofo]o]o|o]| O 2|lofo]Jofo]o]o ofo|o|15]2 ofojJofo]o
Blok [15/1/3 ECTS]

Jezyk obcy [modut]
n G ek mowsaeers | | fwfefs | Js] [ ] P[P L Jef [ PP PPPP TP [sfe] ||

507_87N
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Liczba godzin

Kod N Stat. Godziny zaje¢, w tym: I rok 1l rok 11l rok
Lp.  [przedmiotu Przedmiot Blok obieralny SN PR CR %ﬁe Inne formy zajec (i) I sem. Il sem. 1Il sem. IV sem. V sem. VI sem.
Razem| w PK
Ik k b | p s | és | zt inne i PK | w i PK | w i PK | w i PK | w i PK | w i PK
KFZ25P1J3| . L
12 508_86N jezyk niemiecki Blok [15/1/3 ECTS] M F 15 15 3 15 3
KFZ25P133( . .
13 509_85N jezyk rosyjski Blok [15/1/3 ECTS] M F 15 15 3 15 3
Razem Blok [15/1/3 ECTS] 0 15 | 0|15 olofo|o|ofo o | 3 0] o0 o|lo|lo|ofo|]ofo]J]o|o]|1s[3]o0of|o0o]oO
Blok [15/1/3 ECTS] B1
Wyktady z dziedziny nauk humanistycznych lub dziedziny nauk spotecznych [modut]
14 KI??{?%TI? integracja europejska - perspektywy i wyzwania Blok [15/1/3 ECTS] B1 M F 15 15 3 15 3
15 Kffzzseps',ff jezyki $wiata - przeszioé i terazniejszost Blok [15/1/3 ECTS] B1 M| F| 15 |15 3 15 3
16 KA'ZSZSSFAII‘\]‘?’ marketing i komunikacja marketingowa Blok [15/1/3 ECTS] B1 M| F 15 15 3 15 3
KFZ25P133| moda jezykowa - polszczyzna wobec przemian
17 442 57N | kulturowych Blok [15/1/3 ECTS] B1 M F 15 15 3 15 3
18 [KFZ25PU3 (o ona praw czlowieka Blok [15/1/3 ECTS] B1 M| F| 15 |15 3 15 3
435_53N
KFZ25P1J33] .
19 432_64N podatki Blok [15/1/3 ECTS] B1 M F 15 15 3 15 3
20 ngizsezlyf polityka Srodowiskowa i fundusze europejskie Blok [15/1/3 ECTS] B1 M F 15 15 3 15 3
21 [KFZ25PU3 o o alimentacyjne Blok [15/1/3 ECTS] B1 M| F| 15 |15 3 15 3
435_65N
22 KFZ25PI1J3| przemiany cyw!llzacyjne w Europie; od reformacji Blok [15/1/3 ECTS] B1 M E 15 15 3 15 3
440_55N | do transhumanizmu
KFZ25P1J3| przyswajanie jezyka ojczystego i obcego: wybrane
23 442 59N | zagadnienia Blok [15/1/3 ECTS] B1 M F 15 15 3 15 3
24 KLZZZSSI;I"\]‘IS strategie jezykowe we wspoéiczesnej komunikaciji Blok [15/1/3 ECTS] B1 M| E 15 15 3 15 3
25 KA',:41,Z()255F(;IIiS ;vlwal baltycki w $redniowieczu; dzieje regionu w X- Blok [15/1/3 ECTS] B1 M E 15 15 3 15 3
)| w
26 KI??{?%%I? wielorakie konteksty niepetnosprawnoséci cztowieka Blok [15/1/3 ECTS] B1 Ml E 15 15 3 15 3
Razem Blok [15/1/3 ECTS] B1 0 15 (15| 0 ofofo]Jo]ofo 0 3 0] o0 olo|Jo|o|o|]o|o|oOo]|15|0]|3]|]0]|]oO0]oO
Blok [10/1/2 ECTS]
Wyktady z dziedziny nauk humanistycznych lub dziedziny nauk spotecznych
27 Kfjjzii',ff' archeologia we wspolczesnej humanistyce Blok [10/1/2 ECTS] M| F| 10 |10 2 10 2
KFZ25P1J3| autokreacja - jezyk jako narzedzie kreowania
28 442_70N | wizerunku Blok [10/1/2 ECTS] M F 10 10 2 10 2
29 KLZZZSSFSI"\]‘?’ jezyk wartosci, wartosci w jezyku Blok [10/1/2 ECTS] M F 10 10 2 10 2
30 Kfjjzipz',ff' konflikty i wojny w przekazach medialnych Blok [10/1/2 ECTS] M| F| 10 |10 2 10 2
31 [F225PI9 konwergencia dziafart twérczych w edukaii Blok [10/1/2 ECTS] M|F| 10 |10 2 10 2
32 KFZ25P133 kreatywno$¢ i innowacje Blok [10/1/2 ECTS] M F 10 10 2 10 2
433_81IN
33 ngi;'ﬁ literatura grozy i jej adaptacje Blok [10/1/2 ECTS] M| F| 10 |10 2 10 2
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Liczba godzin
Kod Stat Godziny zaje¢, w tym: I rok 1l rok 11l rok
. . . SN- §
Lp.  [przedmiotu Przedmiot Blok obieralny SN PR CR %ﬁe Inne formy zajec (i) I sem. Il sem. 1Il sem. IV sem. V sem. VI sem.
Razem| w PK
Ik ¢ k b | p s | és | zt inne i PK | w i PK | w i PK | w i PK | w i PK | w i PK

34 KFZ25P133| ochrona prawa do prywatnosci i jej ograniczenia Blok [10/1/2 ECTS] M E 10 10 2 10 2

435_75N

35 K5325257P7|r313 ochrona prawna rodziny - case study Blok [10/1/2 ECTS] M| F| 10 |10 2 10 2

36 K:aZBZE;ZI;\J‘S sens sztuki w ujeciu sztuk wizualnych Blok [10/1/2 ECTS] M| F 10 10 2 10 2

37 KFZ25P133 Srebrna Gospodarka Blok [10/1/2 ECTS] M F 10 10 2 10 2

432_71N

a8 [TZ2PI3) stereotypy w dyskursywnym obrazie Swiata Blok [10/1/2 ECTS] M| F| 10 |10 2 10 2

KFZ25P133| _. .

39 434_79N zielony marketing Blok [10/1/2 ECTS] M| F 10 10 2 10 2
Razem Blok [10/1/2 ECTS] 0 10 [10jlofofo|Jo|o]|o]oOfoO 0 | 2 ofo ofofofo|ofofo|ofo]o]o|1]|o0]2
Blok [15/1/3 ECTS]

Jezyk obcy [modut]
KFZ25P1J3| . . .
40 507 87N jezyk angielski Blok [15/1/3 ECTS] M F 15 15 3 15 3
KFZ25P133| . L
41 508_86N jezyk niemiecki Blok [15/1/3 ECTS] M| F 15 15 3 15| 3
KFZ25P1J3| . .
42 509_85N jezyk rosyjski Blok [15/1/3 ECTS] M F 15 15 3 15 3
Razem Blok [15/1/3 ECTS] 0 15 [of1s5|0o]Jofofo]o]ofo 0 3 0] o0 oloJo|lo|o|]o|o|o|]o|]o]|]O]|oO]|15]3
Razem OGOLNOUCZELNIANE 0 114 |32 |60 | O | 14| 8 0 0 0 0 0 22 8 4 6 1 0 23 4 0 15 2 15 | 15 6 10 | 15 5
I PODSTAWOWE
KFZ25P1J3 .

1 451_26N anatomia A [e] 19 6 13 4 13 4
KFZ25P1J3 .

2 451_26N anatomia A O 13 13 2 13 2
KFZ25P1J33] .

3 451_39N antropologia A | O 14 4 10 2 4 10 2
KFZ25P1J3| | . . . y

4 451 40N biochemia wysitku fizycznego A | O 22 4 18 3 4 18 3
KFZ25P133( .._. . .
5 451_46N fizjologia cztowieka A | O 22 4 18 4 4 18 4
Razem PODSTAWOWE 0 90 18| 0 0 0([72] 0 0 0 0 0 15 13 4 13 2 8 28 5 4 18 4 0 0 0 0 0 0
n KIERUNKOWE
KFZ25P1J3] . . .

1 451_12N biologiczne podstawy wysitku A | O 12 4 8 2 8 2
KFZ25P1J33]

2 451_13N kurs na wychowawce wypoczynku A|O 14 4 10 3 10 | 3
KFZ25P1J3 .

3 451_14N muzyka, rytm, taniec A (o] 10 10 2 10 2
KFZ25P1J3] .

4 451_15N pierwsza pomoc A | O 8 8 2 8 2
KFZ25P1J33] L . .

5 451 16N teoria i metodyka gimnastyki A|O 10 10 3 10 | 3
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Liczba godzin

Kod ) . . Stat. Godziny zajec, w tym: I rok 1l rok 111 rok
Lp. [przedmiotu Przedmiot Blok obieralny SN PR GR %rée Inne formy zajec () — - - — - o
Razem PK
k| ¢ k | b és | zt inne i PK | w i PK i PK | w i PK i PK | w i PK
6 Kffi_z_slzlr"\]‘?’ teoria i metodyka lekkiej atletyki A|O 15 10 4 10| 4
7 Kgﬁi@,ﬂf teoria i metodyka pitki noznej Alol| 10 10 2 10| 2
8 Kfszlz_le;I’.\Jls teoria i metodyka pitki recznej A | O 10 10 2 10 | 2
9 ngiz_sz%ﬁs wio$larstwo A | O 8 8 2 8 2
10 KfszliszilijB zabawy i gry ruchowe A O 15 15 2 15| 2
11 Kfszlz_szzllis diagnoza i profilaktyka wad postawy Al O 10 10 2 0] 2
12 KIéZ_SZF:’)’I’? organizacja i prawo w o$wiacie A (o] 6 6 1 6 1
13 KfszliszilijB techniki multimedialne w sporcie A O 8 8 1 8 1
14 Kfszlz_leg’.\Jls teoria i metodyka gimnastyki A | O 10 10 2 10| 2
15 Kffi_z_slzlr"\]‘?’ teoria i metodyka lekkiej atletyki A|O 10 10 2 10 | 2
16 Kgﬁi@,ﬂf teoria i metodyka pilki noznej Alol| 10 10 1 0] 1
17 KESZJ-Z_SlF;I,.\JIS teoria i metodyka pitki recznej A O 10 10 1 10 | 1
18 Kgf;',? teoria i metodyka ptywania A|O 10 10 2 10 | 2
19 Kfszlisz}jslijB teoria wychowania fizycznego A O 16 10 3 10| 3
20 K'Zéif;l\fs zywienie dzieci i mtodziezy Al O 12 8 2 8 2
21 Kffi_z_iilr"\]‘?’ techniki relaksacyjne A|O 7 7 1 7 1
22 K55212754PZI"\]‘3 teoria i metodyka koszykowki A O 10 10 2 10 | 2
23 KESZlZ_SZF;II‘\J‘?’ teoria i metodyka ptywania A | O 10 10 2 10 | 2
2a Krfiz;%ld3 E?;i?ﬁz?me i marketing w instytucjach kultury Alo 14 10 5 ol 2
25 K£|135212754P7|"\]‘3 edukacja zdrowotna A O 14 10 3 4 |10 3
26 KISZ:LZ;F(’)I;\JIS projektowanie prospoteczne A | O 15 15 3 15 3
27 Kffi_z_ssilr"\]‘?’ sportowe i rekreacyjne formy ruchowe A | O 10 10 2 10 2
28 Kgﬁi@,ﬂf teoria i metodyka koszykowki Alol| 10 10 1 0] 1
29 KESZ:LZ;F;’.\JIS wspomaganie szkolnej aktywnosci ruchowej Al O 8 8 2 8 2
30 Kffi_z_sezlr"\]‘?’ antropomotoryka A ] O 22 16 4 16 4
31 %ﬁmﬁ' biomechanika Alol| 22 18| 4 3 | 3
32 Kfszlz_%zllis teoria i metodyka pitki siatkowej A | O 10 10 2 10| 2
33 Kffi_z_sezlr"\]‘?’ teoria sportu A | O 14 10 2 10 2
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Liczba godzin
Kod_ . . -~ Stat. Godziny zaje¢, w tym: I rok 11 rok 111 rok
- [preedmiot Preedmiot Blok obieralny St PR er %ﬁe Inne formy zajec (i) | sem. Il sem. 11l sem. IV sem. V sem. VI sem.
Razem| w PK

Ik ¢ k Ib s | és | zt o | inne w i PK | w i PK | w i PK | w i PK | w i PK | w i PK
34 KIEiZ_SSF;’I’? gg?jgiizar:ﬁgdﬁ;ir;’owych form aktywnos$ci ruchowej Alo 10 10 2 10| 2
35 Kfszfegff teoria i metodyka pilki siatkowej Alol| 10 10 1 101

Oboz letni [modut]

36 KAI1352127533I"\]‘3 obdz letni: atletyka terenowa A|O 4 4 1 4 1

37 KISZIZ_SBF;‘\]‘S obéz letni: gry i zabawy terenowe A|O 6 6 1 6 1

38 K4F5212_53Pg|,ﬂ3 ob6z letni: obozownictwo A (o] 4 4 1 4 1

39 Kfé{%g'ilg obdz letni: ptywanie i ratownictwo A | O 4 4 1 4 1

40 KISZIZ_SBF;II‘\]‘?’ obdéz letni: sporty wodne A|O 12 12 4 12 | 4

Razem Obodz letni [moduf] 30 8 0 30 | 8 0 0 0 0
Blok [15/1/5 ECTS]

41 |K4Fszlz_582|’3‘3 seminarium | Blok [15/1/5 ECTS] | M | F| 15 15 5 15| s
Razem Blok [15/1/5 ECTS] 0 15 |ofofo]o]o 15{of|o0o|o]| 0 s|ofo]Joflo|Jo|lo|J]ofo|]ofoOo]|]Oo|O]|]oO|[15|5|0]0]oO
Blok [15/1/5 ECTS]

42 |K4Fszlz_582|’3‘3 seminarium | Blok [15/1/5 ECTS] | M | F| 15 15 5 15| s
Razem Blok [15/1/5 ECTS] 0 15 |ofofo]o]o 15{of|o0o|o| o s|lofo|Joflo]J]oflo]J]ofo|]ofo]J]o|o]o|[o]|]ofoO]15]S5
Razem KIERUNKOWE 0 460 [ 41| 0 |110| 25| 8 30 (196| 20 |30 [ O | 91 | 13 | 99 [ 24 | 10 (122 25 | 4 |37 | 7 | 4 |53 |11 | 10| 73| 16| 0 |35 | 8
1% | POZOSTALE PRZEDMIOTY / MODULY
Blok [18/1/4 ECTS]

Blok do wyboru: A

1 Kfszlzfg,is historia kultury fizycznej Blok [18/1/4 ECTS] M| F| 188 10 4 8 |10 4
2 KISle_Eﬂllf history of physical culture (historia kultury fizycznej), Blok [18/1/4 ECTS] M E 18 8 10 2 8 10 2
Razem Blok [18/1/4 ECTS] 0 18 [8[o0o]10] 0|0 ofo]Jo]of o 4lo0o]Jo|Jo|o|o|o|8|w|4|0|]0|]O|]O|]O]|]O]|]O]|]O]|O
Blok [25/1/4 ECTS]

Modut do wyboru - kinezyprofilaktyka [modut]
|K5521258T3',f‘3| kinezyprofilaktyka | Blok [25/1/4 ECTS] | M | F| 25 |10 15 4 10|15 4
Razem Modut do wyboru - kinezyprofilaktyka [moduf] 10 15 4 0 0|10 15| 4 0 0 0
Modut do wyboru - koszykéwka [modut]
4 |K5521258F;',i‘°’ koszykéwka - podstawy treningu | Blok [25/1/4 ECTS] | | | M | F | 25 | 10 | | | | | | | 15 | | | 4 | | | | | | | 10 | 15 | 4 | | | | | |
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Liczba godzin
Kod Stat. Godziny zaje¢, w tym: I rok 11 rok 111 rok
Lp.  |przedmioty Przedmiot Blok obieralny SN ?”; CR %ﬁe Inne formy zajec (i) | sem. Il sem. 11l sem. 1V sem. V sem. VI sem.
. Razem| w PK
Ik k b ¢s | zt | o | inne i PK| w i PK | w i PK | w i PK i PK | w i PK
Razem Modut do wyboru - koszykéwka [modut] 10 15 4 0 0|10 15| 4 0 0 0
Modut do wyboru - lekka atletyka [modut]
5 |KA'1:521259%|,‘\]‘3 lekka atletyka - podstawy treningu | Blok [25/1/4 ECTS] | M | F 25 10 15 4 10 | 15 4
Razem Modut do wyboru - lekka atletyka [modut] 10 15 4 0 01015 4 0 0 0
Modut do wyboru - pitka nozna [modut]
6 |Kfé_259i|"\]‘3| pitka nozna - podstawy treningu | Blok [25/1/4 ECTS] | M | F 25 10 15 4 10 | 15 4
Razem Modut do wyboru - pitka nozna [modut] 10 15 4 0 010|115 4 0 0 0
Modut do wyboru - pitka reczna [modut]
7 |K55212759"2',f‘3| pilka reczna - podstawy treningu | Blok [25/1/4 ECTS] | M | F| 25 |10 15 4 10|15 4
Razem Modut do wyboru - pitka reczna [modut] 10 15 4 0 0|10 |15 4 0 0 0
Modut do wyboru - pitka siatkowa [moduf]
8 |K552127592',f‘3| pilka siatkowa - podstawy treningu | Blok [25/1/4 ECTS] | M | F| 25 |10 15 4 10|15 4
Razem Modut do wyboru - pitka siatkowa [moduf] 10 15 4 0 0|10 15| 4 0 0 0
Modut do wyboru - ptywanie [modut]
9 |K5521259F;'§3| plywanie - podstawy treningu | Blok [25/1/4 ECTS] | M | F| 25 |10 15 4 10|15 | 4
Razem Modut do wyboru - ptywanie [modut] 10 15 4 0 0|10 (15| 4 0 0 0
Modut do wyboru - trener personalny [modut]
10 |K:5212%Z',f‘3 trener personalny | Blok [25/1/4 ECTS] | M | Fl 25 |10 15 4 10 |15 | 4
Razem Modut do wyboru - trener personalny [modut] 10 15 4 0 0|10 15| 4 0 0 0
Razem Blok [25/1/4 ECTS] 0 25 |10 0 ofo 15(0 |0 0 4 o|lo|Jo|o|o|w|15|4]|0]|o0]|oO o|loJo]o]o
Blok [15/1/3 ECTS]
Modut do wyboru - kinezyprofilaktyka [modut]
11 |Kfszlz_58Fé',i3| kinezyprofilaktyka | Blok [15/1/3 ECTS] | M | F| 15 15 3 15 | 3
Razem Modut do wyboru - kinezyprofilaktyka [moduf] 15 3 0 0 0 15 | 3 0 0
Modut do wyboru - koszykéwka [modut]
12 |K5521258F;',f‘3 koszykéwka - podstawy treningu | Blok [15/1/3 ECTS] | M | F| 15 15 3 15 | 3
Razem Modut do wyboru - koszykéwka [modut] 15 3 0 0 0 15| 3 0 0
Modut do wyboru - lekka atletyka [modut]
13 |KA'1:521259%|,‘\]‘3 lekka atletyka - podstawy treningu | Blok [15/1/3 ECTS] | | | M | F | 15 | | | | | | | | 15 | | | | 3 | | | | | | | | | | | 15 | 3 | | | | |
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Liczba godzin
Kod Stat. Godziny zaje¢, w tym: I rok 1l rok 11l rok
Lp.  [przedmiotu Przedmiot Blok obieralny SN ?”; CR %ﬁe Inne formy zajec (i) I sem. Il sem. 1Il sem. IV sem. V sem. VI sem.
. Razem| w PK
Ik ¢ k b | p s | é |zt | o[ inne w i PK | w i PK i PK | w i PK i PK | w i PK
Razem Modut do wyboru - lekka atletyka [modut] 15 3 0 0 0 15| 3 0 0
Modut do wyboru - pitka nozna [modut]
14 |KA'1:52:|_259’=1|,‘\]‘3| pitka nozna - podstawy treningu | Blok [15/1/3 ECTS] | M F 15 15 3 15 3
Razem Modut do wyboru - pitka nozna [modut] 15 3 0 0 0 15 | 3 0 0
Modut do wyboru - pitka reczna [modut]
15 |Kfé_2592|"\]‘3| pitka reczna - podstawy treningu | Blok [15/1/3 ECTS] | M F 15 15 3 15 3
Razem Modut do wyboru - pitka reczna [modut] 15 3 0 0 0 15 | 3 0 0
Modut do wyboru - pitka siatkowa [moduf]
16 |K55212592',f‘3| pilka siatkowa - podstawy treningu | Blok [15/1/3 ECTS] | M| FE| 15 15 3 15| 3
Razem Modut do wyboru - pitka siatkowa [modut] 15 3 0 0 0 15| 3 0 0
Modut do wyboru - ptywanie [modut]
17 |K5521259P4',f‘3| plywanie - podstawy treningu | Blok [15/1/3 ECTS] | M| F| 15 15 3 15| 3
Razem Modut do wyboru - ptywanie [modut] 15 3 0 0 0 15| 3 0 0
Modut do wyboru - trener personalny [modut]
18 |Kfszlz_5£’3‘3 trener personalny | Blok [15/1/3 ECTS] | M| F| 15 15 3 15 | 3
Razem Modut do wyboru - trener personalny [modut] 15 3 0 0 0 15 | 3 0 0
Razem Blok [15/1/3 ECTS] 0 15 [ofo]Jo]Jofofo]o]is[o 0] O 3fofofofofo]o o|o0o]|o|15]| 3 o|lo]o]o]o
Blok [22/1/4 ECTS]
Modut do wyboru - kinezyprofilaktyka [modut]
19 |K5521258T3',f‘3| kinezyprofilaktyka | Blok [22/1/4 ECTS] | M| F| 22 |6 16 4 16| 4
Razem Modut do wyboru - kinezyprofilaktyka [moduf] 6 16 4 0 0 0 0 16 | 4 0
Modut do wyboru - koszykéwka [modut]
20 |K5521258F;'§3 koszykéwka - podstawy treningu | Blok [22/1/4 ECTS] | M| F| 22 |6 16 4 16| 4
Razem Modut do wyboru - koszykéwka [modut] 6 16 4 0 0 0 0 16 | 4 0
Modut do wyboru - lekka atletyka [modut]
21 |K:5212%%|,‘313 lekka atletyka - podstawy treningu | Blok [22/1/4 ECTS] | M| F 22 6 16 4 16 | 4
Razem Modut do wyboru - lekka atletyka [modut] 6 16 4 0 0 0 0 16 | 4 0
Modut do wyboru - pitka nozna [modut]
22 |KA'1:52:|_259’=1|,‘\]‘3| pitka nozna - podstawy treningu | Blok [22/1/4 ECTS] | | M F | 22 | 6 | | | | | | | 16 | | | 4 | | | | | | | | | | | | | | 16 | 4 | |
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Liczba godzin
Kod Stat. Godziny zaje¢, w tym: I rok 11 rok 111 rok
Lp.  |przedmioty Przedmiot Blok obieralny SN ?”; CR %ﬁe Inne formy zajec (i) | sem. Il sem. 11l sem. 1V sem. V sem. VI sem.
. Razem| w PK
Ik ¢ k b | p s | é |zt | o[ inne i PK | w i PK i PK | w i PK i PK | w i PK
Razem Modut do wyboru - pitka nozna [modut] 6 16 4 0 0 0 0 16 | 4 0
Modut do wyboru - pitka reczna [modut]
23 |KA'1:521259PZ|,‘\]‘3| pitka reczna - podstawy treningu | Blok [22/1/4 ECTS] | M | F 22 6 16 4 16 4
Razem Modut do wyboru - pitka reczna [modut] 6 16 4 0 0 0 0 16 | 4 0
Modut do wyboru - pitka siatkowa [modut]
24 |Kfé_2592|"\]‘3| pitka siatkowa - podstawy treningu | Blok [22/1/4 ECTS] | M | F 22 6 16 4 16 4
Razem Modut do wyboru - pitka siatkowa [modut] 6 16 4 0 0 0 0 16 | 4 0
Modut do wyboru - ptywanie [modul]
25 |K552127592',f‘3| plywanie - podstawy treningu | Blok [22/1/4 ECTS] | M | Fl 2 |6 16 4 16| 4
Razem Modut do wyboru - ptywanie [modut] 6 16 4 0 0 0 0 16 | 4 0
Modut do wyboru - trener personalny [modut]
26 |K55212759P5',f‘3 trener personalny | Blok [22/1/4 ECTS] | M | Fl 2 |6 16 4 16| 4
Razem Modut do wyboru - trener personalny [modut] 6 16 4 0 0 0 0 16 | 4 0
Razem Blok [22/1/4 ECTS] 0 2 |6|o0flo|ojo|oOo|o|1]O0]|O]| O 4 o|lo]Jo]|o]|oO o|lo|o]|o]|o 6| 4]|0]0]0
Blok [70/2/8 ECTS]
Modut do wyboru - kinezyprofilaktyka [modut]
27 Kgﬁ%@'ﬁf kinezyprofilaktyka Blok [70/2/8 ECTS] M| F| 4 |10 30 6 10|3]s
28 KISZIZSQF;‘\]‘S warsztaty z przedmiotu kinezyprofilaktyka Blok [70/2/8 ECTS] M| F 30 30 2 30| 2
Razem Modut do wyboru - kinezyprofilaktyka [moduf] 10 30 30 | 8 0 0 0 0 0|10 |60| 8
Modut do wyboru - koszykéwka [modut]
29 Kfszlz‘r’;;',ff’ koszykéwka - podstawy treningu Blok [70/2/8 ECTS] M| F| 4 |10 30 6 10[30] s
30 KIEiZ:SQF;llfls ;/rvealrr“srf;alljty z przedmiotu koszykdéwka - podstawy Blok [70/2/8 ECTS] M| E 30 30 2 30 | 2
Razem Modut do wyboru - koszykéwka [modut] 10 30 30 | 8 0 0 0 0 0|10]60]| 8
Modut do wyboru - lekka atletyka [modut]
31 Kfszlzsgz',ff lekka atletyka - podstawy treningu Blok [70/2/8 ECTS] M| F| 4 |10 30 6 10|36
32 Kféz:SgFéI,iS y:;?r?;ty z przedmiotu lekka atletyka - podstawy Blok [70/2/8 ECTS] M E 30 30 2 30 2
Razem Modut do wyboru - lekka atletyka [modut] 10 30 30 | 8 0 0 0 0 0|10 |60| 8
Modut do wyboru - pitka nozna [modut]
33 |K:5212%F1',f‘3| pitka nozna - podstawy treningu Blok [70/2/8 ECTS] | | M | F | 40 | 10 | | | | | | | 30 | | | | 6 | | | | | | | | | | | | | | | 10 | 30 | 6
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Liczba godzin
Kod N Stat. Godziny zaje¢, w tym: I rok 1l rok 11l rok
Lp.  [przedmiotu Przedmiot Blok obieralny SN PR CR %ﬁe Inne formy zajec (i) I sem. Il sem. 1Il sem. IV sem. V sem. VI sem.
Razem| w PK
Ik ¢ k Ib s | é |zt | o[ inne w i PK | w i PK | w i PK | w i PK | w i PK | w i PK
24 KFZ25P1J33 warsztaty z przedmiotu pitka nozna - podstawy Blok [70/2/8 ECTS] M| E 30 30 2 30| 2
451_99N | treningu
Razem Modut do wyboru - pitka nozna [modut] 10 30 30 | 8 0 0 0 0 0|10]60]| 8
Modut do wyboru - pitka reczna [modut]
35 Kfszlzsg';',ff pilka reczna - podstawy treningu Blok [70/2/8 ECTS] M| F| 4 |10 30 6 10|36
36 El;iZig(l)J’\? war;ztaty z przedmiotu pitka reczna - podstawy Blok [70/2/8 ECTS] M E 30 30 2 30 2
- treningu
Razem Modut do wyboru - pitka reczna [modut] 10 30 30 | 8 0 0 0 0 0|10 |60| 8
Modut do wyboru - pitka siatkowa [moduf]
37 KISZlZSQZ',ff’ pilka siatkowa - podstawy treningu Blok [70/2/8 ECTS] M| F| 40 |10 30 6 10|36
38 KFZ25P1J33 warsztaty z przedmiotu pitka siatkowa - podstawy Blok [70/2/8 ECTS] M| E 30 30 2 30| 2
451_101IN| treningu
Razem Modut do wyboru - pitka siatkowa [modut] 10 30 30 | 8 0 0 0 0 0|10]60]| 8
Modut do wyboru - ptywanie [modut]
39 Kfszlzsgi',ff plywanie - podstawy treningu Blok [70/2/8 ECTS] M| F| 4 |10 30 6 10|36
20 El;iZigéJ’\? war;ztaty z przedmiotu plywanie - podstawy Blok [70/2/8 ECTS] M E 30 30 2 30 2
- treningu
Razem Modut do wyboru - ptywanie [modut] 10 30 30 | 8 0 0 0 0 0|10 |60| 8
Modut do wyboru - trener personalny [modut]
a1 [KPZ25PIS et personalny Blok [70/2/8 ECTS] M| F| 40 |10 30 6 10|36
451_95N
42 E’;izigéﬁ’ warsztaty z przedmiotu trener personalny Blok [70/2/8 ECTS] M F 30 30 2 30 2
Razem Modut do wyboru - trener personalny [modut] 10 30 30 | 8 0 0 0 0 0|10]60]| 8
Razem Blok [70/2/8 ECTS] 0 70 [10]o0]ofofo o|3|o|o|3 |8|o|loflo[lo|]o|]o|lo|]ofo|o|O]|]o|OoO]|]ofo]1]|60]s
Razem POZOSTALE PRZEDMIOTY / MODULY 0 150 [34 |0 f[20]0] 0 o|76| 0|03 [23|]0]0o|o|o|o|o|18|25|8 |0 (15|36 |16]4|10]60] 8
Y INNE DO ZALICZENIA
KFZ25P1J3] .
1 613 20N szkolenie BHP A|O 5 5 0 5 0
KFZ25P1J3] o
2 487_30N szkolenie biblioteczne A (6] 2 2 0 2 0
KFZ25P133] . )
3 730_31N szkolenie e-learningowe A | O 2 2 0 2 0
Razem INNE DO ZALICZENIA 0 9 710|200 o|lo|ofo]| o of7(2]ofof|o]Jof|o]o]o o|loflo]Jo]o|o]o]|o
tacznie (I+11+1+IV+V) 0 823 [132] 60 |122 39 | 88 30 |272| 20 [ 30 | 30 |151| 33 [122| 32 | 10 |141| 28 | 30 113 | 24 101 | 20 | 31 (104 | 26 | 20 |110( 21
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Lp.

Kod

przedmiotu Przedmiot

Blok obieralny

SN

SN-
PR

Stat.
GR |prze
dm.

Liczba godzin

Godziny zaje¢, w tym:

I rok

1l rok

11l rok

Razem

Inne formy zajec (i)

I sem.

Il sem.

11l sem.

IV sem.

V sem.

VI sem.

Ib

és

zt

inne

PK

PK | w

PK

PK

PK

PK

\|

SPECJALNOSCI / SPECJALIZACJE / MODULY SPECJALNOSCIOWE

Vi1

ksztatcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela

KFZ25P1J3]

451 1IN emisja glosu

30

30

30

KFZ25P1J3]

451 4N podstawy dydaktyki

30

30

30

0godlne przygotowanie psychologiczno-pedagogiczne [modut]

KFZ25P1J3

438 3N pedagogika ogdlna

45

30

15

30

15

KFZ25P1J3]
451_2N

psychologia ogélna

45

30

15

30

15

Razem Ogdlne przygotowanie psychologiczno-pedagogiczne [modut]

60

30

60

30

Praktyka zawodowa [modut]

KFZ25P1J3| praktyka zawodowa psychologiczno-pedagogiczna
438_5N | w szkole podstawowej, ciagta

30

Razem Praktyka zawodowa [modut]

30

Przygotowanie psychologiczno-pedagogiczne do szkoty podstawowej

KFZ25P1J3]

438 7N pedagogika szkoly podstawowej

30

15

15

30

KFZ25P1J3

451 6N psychologia szkoly podstawowej

30

15

15

30

Razem Przygotowanie psychologiczno-pedagogiczne do szkoty

30

30

60

Dydaktyka przedmiotu w szkole podstawowej

KFZ25P133]
451_8N

| dydaktyka przedmiotu w szkole podstawowej |

45

15

24

15

30 | 3

Razem Dydaktyka przedmiotu w szkole podstawowej

15

24

15

30 | 3

Dydaktyka przedmiotu w szkole podstawowej

|KF225PI.13

451 8N | dydaktyka przedmiotu w szkole podstawowe;j |

45

15

24

15

30

Razem Dydaktyka przedmiotu w szkole podstawowej

15

24

30

Praktyka zawodowa [modut]

10

KFZ25P1J3| praktyka zawodowa dydaktyczna w szkole
451_9N | podstawowej, ciagta

60

Razem Praktyka zawodowa [modut]

60

Razem ksztalcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela

300

120

138

30

12

27

60

60

30

60

15

30 [ 3 |15

30

10

tacznie na specjalnos¢ VI1 (I+11+11+IV+V+VI1)

1123

60

260

69

100

30

272

20

30

30

178

33

122

32 | 10

141

28

90

173

30

38

161

28

46

134 | 29 | 35

140

31
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Liczba godzin

Kod Stat Godziny zaje¢, w tym: I rok 1l rok 11l rok
i i i SN-1 R [prze
- [preedmiot Preedmiot Blok obieralny St PR %mé Inne formy zajec¢ (i) I sem. Il sem. 1ll sem. IV sem. V sem. VI sem.
Razem| w PK
Ik ¢ k b | p s | é |zt | o[ inne w i PK | w i PK | w i PK | w i PK | w i PK | w i PK
Wykaz innych przedmiotéw do wyboru

| ocoLNouCZELNIANE
Blok [10/1/1 ECTS]

Wyktad ogélnouczelniany [modut]

KFZ25PI133] .

|451738N| przedmiot do wyboru Blok [10/1/1 ECTS] M F 10 10 1 10 1
Razem Blok [10/1/1 ECTS] 0 10 |.o0fo|o|Jo|o|lo]J]o|lofo]Jo] o |1]|]o]o|lo|o|o|]o|w|]of1]|]o|[o|]o|o]of[o]ofo]oO
Blok [10/1/1 ECTS]

Wyktad ogélnouczelniany [modut]

KFZ25PI133] )

| 451_45N | przedmiot do wyboru Blok [10/1/1 ECTS] M F 10 10 1 10 1
Razem Blok [10/1/1 ECTS] 0 10 [ofo]JojJofofo]Jo]Jofofo] o ]|]1]|]oflofo|Jo|ofofo|OofOo|2|O0Of1]|]Oo|O|Oo]|]O|O]foO
Razem OGOLNOUCZELNIANE 0 20 [20{0|ofofo|Jo|lofo|o|o|o|2|o|]o[o|]of[o|ofw|]o|z1]w|[o|12[0|0]0o|O]|O]|oO
tacznie (1) 0 20 {200 |o|o|o|jofo|o|o|o|f o |2 |of[of|of[o|o|ofw|[o|[1f[w|o|12f[of[o]ofof|o]o

Razem dla kierunku lub specjalnosci

tacznie (I+I1+11+1V+V) 0 843 [152| 60 |122| 39 (88| 0 |30 [272] 20 | 30 [ 30 | 153 | 33 |122| 32 | 10 (141 | 28 | 40 |113| 25 | 18 (101 | 21 | 31 | 104 | 26 | 20 | 110 21
Lacznie na specjalno$¢ VIL (I+I1+11+IV+V+VIL) 0 1143 | 272 | 60 |260| 69 [100| O | 30 (272 20 | 30 | 30 | 180 | 33 (122 32 | 10 141 | 28 | 200|173 | 31 | 48 (161 | 29 | 46 | 134 [ 29 | 35 [140| 31
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1. Informacje dotyczgce wyboru przez studenta przedmiotéw / modutéw, specjalnosci / specjalizaciji
Studenci wybierajg jeden z modutéw do wyboru (kinezyprofilaktyka, pitka nozna, pitka siatkowa, pitka reczna, koszykéwka, lekka atletyka, ptywanie, trener personalny), ktory jest realizowany od Il do VI semestru. Warunkiem utworzenia
grupy jest zgtoszenie sie co najmniej 15 oséb. Dobdr studentéw do grupy modutowej przeprowadzany jest na podstawie:
-sprawdzianu umiejetnosci praktycznych z danej dyscypliny (pitka nozna, pitka siatkowa, pitka reczna, koszykéwka, lekka atletyka, ptywanie) i udokumentowanych osiagnie¢ sportowych
-rozmowy kwalifikacyjnej w przypadku modutu - trener personalny
Studenci wybierajg jeden przedmiot do wyboru z bloku A oraz jeden jezyk obcy.
Przedmiot w jezyku angielskim jest realizowany w przypadku utworzenia grupy.
Na drugim roku studiéw studenci wybierajg takze wyktady ogélnouczelniane oraz na trzecim roku wyktady z dziedziny nauk humanistycznych lub dziedziny nauk spotecznych, jako przedmioty do wyboru realizowane dla catej Uczelni.

2. PRAKTYKI (podac rodzaj i miejsce praktyki, okresli¢: semestr, liczbe godzin, punkty ECTS)
PRAKTYKI ZAWODOWE: realizowane sa w nastepujacych formach:
1. Praktyka zawodowa psychologiczno-pedagogiczna w szkole podstawowej, ciagta - 30 godzin, 2 tygodnie, realizowana w IV semestrze, 2 punkty ECTS,
2. Praktyka zawodowa dydaktyczna w szkole podstawowej, ciagta - 60 godzin, 4 tygodnie, realizowana w VI semestrze , 6 punktéw ECTS.
3. WARUNKI UKONCZENIA STUDIOW
Warunkiem ukonczenia studiow wyzszych jest:
- osiagniecie okreslonych w programie studiéw efektéw uczenia sie
i wymaganej liczby 180 punktow ECTS, poprzez otrzymanie pozytywnych
ocen ze wszystkich przedmiotéw,
- odbycie przewidzianych w programie studiéw praktyk zawodowych,
- obrona pracy dyplomowej i zdanie egzaminu dyplomowego.
4. Wykaz przedmiotdéw realizowanych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ (e-learning)

taczna liczba godzin dla danej formy przdmiotu
Rok Semestr Przedmiot Specjalnosé¢
W tym e-learning
1 1 szkolenie BHP [wyktad] 5 5
1 1 szkolenie biblioteczne [wyktad] 2 2
1 1 szkolenie e-learningowe [¢wiczenia] 2 2

5. WYKAZ EGZAMINOW | ZALICZEN

Rok | Sem Przedmiot Specjalnosé, specjalizacja E Z0 Z
1 1 anatomia [laboratorium] 0 1
anatomia [wyktad] 0 1 0
biologiczne podstawy wysitku [wyktad] 1 0 0
biologiczne podstawy wysitku [¢wiczenia] 0 1 0
kurs na wychowawce wypoczynku [wyktad] 1 0 0
kurs na wychowawce wypoczynku [¢wiczenia] 0 1 0
muzyka, rytm, taniec [éwiczenia specjalistyczne] 0 1 0
ochrona wtasnosci intelektualnej [wyktad] 0 1 0
pierwsza pomoc [laboratorium] 0 1 0
szkolenie BHP [wyktad] 0 0 1
szkolenie biblioteczne [wyktad] 0 0 1
szkolenie e-learningowe [¢wiczenia] 0 0 1
technologia informacyjna [laboratorium] 0 1 0




Rok | Sem Przedmiot Specjalnos¢, specjalizacja Z0
1 1 technologia informacyjna [wyktad)] 1
teoria i metodyka gimnastyki [¢wiczenia specjalistyczne] 1
teoria i metodyka lekkiej atletyki [wyktad] 1
teoria i metodyka lekkiej atletyki [¢wiczenia specjalistyczne] 1
teoria i metodyka pitki noznej [€wiczenia specjalistyczne] 1
teoria i metodyka pitki recznej [éwiczenia specjalistyczne] 1
wio$larstwo [éwiczenia specjalistyczne] 1
zabawy i gry ruchowe [¢wiczenia specjalistyczne] 1
Razem semestr 1 16
2 anatomia [laboratorium] 0
diagnoza i profilaktyka wad postawy [¢wiczenia] 1
obdz letni: atletyka terenowa [0b6z] 1
ob6z letni: gry i zabawy terenowe [0b6z] 1
obo6z letni: obozownictwo [0b6z] 1
obdz letni: ptywanie i ratownictwo [ob6z] 1
ob6z letni: sporty wodne [0bdz] 1
organizacja i prawo w o$wiacie [konwersatorium] 1
podstawy przedsiebiorczosci [konwersatorium] 1
techniki multimedialne w sporcie [éwiczenia specjalistyczne] 1
teoria i metodyka gimnastyki [¢wiczenia specjalistyczne] 1
teoria i metodyka lekkiej atletyki [wiczenia specjalistyczne] 1
teoria i metodyka pitki noznej [€wiczenia specjalistyczne] 1
teoria i metodyka pitki recznej [€wiczenia specjalistyczne] 1
teoria i metodyka ptywania [¢wiczenia specjalistyczne] 1
teoria wychowania fizycznego [wyktad] 0
teoria wychowania fizycznego [¢wiczenia] 1
zywienie dzieci i mtodziezy [wyktad] 0
zywienie dzieci i mtodziezy [¢wiczenia] 1
Razem semestr 2 16
Razem rok 1 32




Rok | Sem Przedmiot Specjalnos¢, specjalizacja Z0
2 3 antropologia [laboratorium] 1
antropologia [wyktad] 1
biochemia wysitku fizycznego [laboratorium] 1
biochemia wysitku fizycznego [wyktad] 0
emisja gtosu [¢wiczenia] ksztalcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela 1
historia kultury fizycznej [wyktad] 0
historia kultury fizycznej [€wiczenia] 1
history of physical culture (historia kultury fizycznej) [wyktad] 0
history of physical culture (historia kultury fizycznej) [€wiczenia] 1
jezyk angielski [lektorat] 1
jezyk niemiecki [lektorat] 1
jezyk rosyjski [lektorat] 1
kinezyprofilaktyka [wyktad] 1
kinezyprofilaktyka [¢wiczenia specjalistyczne] 1
koszykdéwka - podstawy treningu [wyktad] 1
koszykéwka - podstawy treningu [éwiczenia specjalistyczne] 1
lekka atletyka - podstawy treningu [wyktad] 1
lekka atletyka - podstawy treningu [¢wiczenia specjalistyczne] 1
niepetnosprawno$¢, savoir vivre bez barier [konwersatorium] 1
pedagogika ogoélna [wyktad] ksztalcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela 0
pedagogika ogdélna [€wiczenia] ksztatcenie przygotowujgce do wykonywania zawodu nauczyciela 1
pitka nozna - podstawy treningu [wyktad] 1
pitka nozna - podstawy treningu [¢wiczenia specjalistyczne] 1
pitka reczna - podstawy treningu [wyktad] 1
pitka reczna - podstawy treningu [¢wiczenia specjalistyczne] 1
pitka siatkowa - podstawy treningu [wyktad] 1
pitka siatkowa - podstawy treningu [¢wiczenia specjalistyczne] 1
psychologia ogoélna [wyktad] ksztatcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela 0
psychologia ogoélna [¢wiczenia] ksztalcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela 1
ptywanie - podstawy treningu [wyktad] 1
ptywanie - podstawy treningu [¢wiczenia specjalistyczne] 1
techniki relaksacyjne [¢wiczenia specjalistyczne] 1




Rok | Sem Przedmiot Specjalnos¢, specjalizacja Z0

2 3 teoria i metodyka koszykéwki [€wiczenia specjalistyczne] 1
teoria i metodyka ptywania [¢wiczenia specjalistyczne] 1
trener personalny [wyktad] 1
trener personalny [¢wiczenia specjalistyczne] 1
zarzadzanie i marketing w instytucjach kultury fizycznej [wyktad] 1
zarzadzanie i marketing w instytucjach kultury fizycznej [€wiczenia] 1
Razem semestr 3 33
4 edukacja zdrowotna [wyktad] 0
edukacja zdrowotna [¢wiczenia] 1
fizjologia cztowieka [laboratorium] 1
fizjologia cztowieka [wyktad] 0
jezyk angielski [lektorat] 1
jezyk niemiecki [lektorat] 1
jezyk rosyijski [lektorat] 1
kinezyprofilaktyka [¢wiczenia specjalistyczne] 1
koszykéwka - podstawy treningu [éwiczenia specjalistyczne] 1
lekka atletyka - podstawy treningu [€wiczenia specjalistyczne] 1
pedagogika szkoty podstawowej [konwersatorium] ksztatcenie przygotowujgce do wykonywania zawodu nauczyciela 1
pedagogika szkoty podstawowej [¢wiczenia] ksztatcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela 1
pitka nozna - podstawy treningu [€wiczenia specjalistyczne] 1
pitka reczna - podstawy treningu [¢wiczenia specjalistyczne] 1
pitka siatkowa - podstawy treningu [¢wiczenia specjalistyczne] 1
podstawy dydaktyki [wyktad] ksztalcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela 1
praktyka zawodowa psychologiczno-pedagogiczna w szkole podstawowej, ciagta [praktyka] ksztalcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela 1
projektowanie prospoteczne [konwersatorium] 1
psychologia szkoty podstawowej [konwersatorium] ksztatcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela 1
psychologia szkoty podstawowej [¢wiczenia] ksztalcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela 1
plywanie - podstawy treningu [¢wiczenia specjalistyczne] 1
sportowe i rekreacyjne formy ruchowe [zajecia terenowe] 1
teoria i metodyka koszykowki [Ewiczenia specjalistyczne] 1
trener personalny [¢wiczenia specjalistyczne] 1




Rok [ Sem Przedmiot Specjalnos¢, specjalizacja E Z0 z
2 4 wspomaganie szkolnej aktywnosci ruchowej [¢wiczenia specjalistyczne] 0 1 0
Razem semestr 4 2 23 0
Razem rok 2 7 56 0
3 5 antropomotoryka [wyktad] 1 0 0
antropomotoryka [¢wiczenia] 0 1 0
biomechanika [konwersatorium] 1 0 0
biomechanika [éwiczenia] 0 1 0
dydaktyka przedmiotu w szkole podstawowej [laboratorium] ksztalcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela 0 1 0
dydaktyka przedmiotu w szkole podstawowej [wyktad] ksztatcenie przygotowujgce do wykonywania zawodu nauczyciela 0 1 0
dydaktyka przedmiotu w szkole podstawowej [¢wiczenia] ksztatcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela 0 1 0
integracja europejska - perspektywy i wyzwania [wyktad] 0 1 0

jezyk angielski [lektorat] 0 1 0

jezyk niemiecki [lektorat] 0 1 0

jezyk rosyjski [lektorat] 0 1 0

jezyki Swiata - przeszto$¢ i terazniejszos¢ [wyktad] 0 1 0
kinezyprofilaktyka [wyktad] 0 1 0
kinezyprofilaktyka [¢wiczenia specjalistyczne] 0 1 0
koszykdwka - podstawy treningu [wyktad] 0 1 0
koszykéwka - podstawy treningu [éwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

lekka atletyka - podstawy treningu [wyktad] 0 1 0

lekka atletyka - podstawy treningu [¢wiczenia specjalistyczne] 0 1 0
marketing i komunikacja marketingowa [wyktad] 0 1 0

moda jezykowa - polszczyzna wobec przemian kulturowych [wyktad] 0 1 0
ochrona praw cztowieka [wyktad] 0 1 0

pitka nozna - podstawy treningu [wyktad] 0 1 0

pitka nozna - podstawy treningu [¢wiczenia specjalistyczne] 0 1 0

pitka reczna - podstawy treningu [wyktad] 0 1 0

pitka reczna - podstawy treningu [¢wiczenia specjalistyczne] 0 1 0

pitka siatkowa - podstawy treningu [wyktad] 0 1 0

pitka siatkowa - podstawy treningu [¢wiczenia specjalistyczne] 0 1 0
podatki [wyktad] 0 1 0
polityka Srodowiskowa i fundusze europejskie [wyktad] 0 1 0




Rok | Sem Przedmiot Specjalnos¢, specjalizacja Z0

3 5 prawo alimentacyjne [wyktad] 1
przemiany cywilizacyjne w Europie; od reformacji do transhumanizmu [wyktad] 1
przyswajanie jezyka ojczystego i obcego: wybrane zagadnienia [wyktad] 1
ptywanie - podstawy treningu [wyktad] 1
ptywanie - podstawy treningu [€wiczenia specjalistyczne] 1
seminarium [seminarium] 1
strategie jezykowe we wspdtczesnej komunikacji [wyktad] 1
teoria i metodyka pitki siatkowej [¢wiczenia specjalistyczne] 1
teoria sportu [wyktad] 0
teoria sportu [¢wiczenia] 1
trener personalny [wyktad] 1
trener personalny [¢wiczenia specjalistyczne] 1
wielorakie konteksty niepetnosprawnosci cztowieka [wyktad] 1
Swiat battycki w $redniowieczu; dzieje regionu w X-XI w [wyktad] 1
Razem semestr 5 40
6 Srebrna Gospodarka [wyktad] 1
archeologia we wspotczesnej humanistyce [wyktad] 1
autokreacja - jezyk jako narzedzie kreowania wizerunku [wyktad] 1
dydaktyka przedmiotu w szkole podstawowej [laboratorium] ksztatcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela 1
dydaktyka przedmiotu w szkole podstawowej [wyktad] ksztalcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela 0
dydaktyka przedmiotu w szkole podstawowej [¢wiczenia] ksztatcenie przygotowujgce do wykonywania zawodu nauczyciela 1
jezyk angielski [lektorat] 0
jezyk niemiecki [lektorat] 0
jezyk rosyjski [lektorat] 0
jezyk wartos$ci, wartosci w jezyku [wyktad] 1
kinezyprofilaktyka [wyktad] 0
kinezyprofilaktyka [¢wiczenia specjalistyczne] 1
konflikty i wojny w przekazach medialnych [wyktad] 1
konwergencja dziatan tworczych w edukacii [wyktad] 1
koszykdwka - podstawy treningu [wyktad] 0
koszykéwka - podstawy treningu [éwiczenia specjalistyczne] 1
kreatywno$¢ i innowacije [wyktad] 1




Rok [ Sem Przedmiot Specjalnos¢, specjalizacja E Z0
3 6 lekka atletyka - podstawy treningu [wyktad] 1 0
lekka atletyka - podstawy treningu [€wiczenia specjalistyczne] 0 1
literatura grozy i jej adaptacje [wyktad] 0 1
ochrona prawa do prywatno$ci i jej ograniczenia [wyktad] 0 1
ochrona prawna rodziny - case study [wyktad] 0 1
organizacja terenowych form aktywnosci ruchowej dzieci i mtodziezy [zajecia terenowe] 0 1
pitka nozna - podstawy treningu [wyktad] 1 0
pitka nozna - podstawy treningu [¢wiczenia specjalistyczne] 0 1
pitka reczna - podstawy treningu [wyktad] 1 0
pitka reczna - podstawy treningu [€wiczenia specjalistyczne] 0 1
pitka siatkowa - podstawy treningu [wyktad] 1 0
pitka siatkowa - podstawy treningu [¢wiczenia specjalistyczne] 0 1
praktyka zawodowa dydaktyczna w szkole podstawowej, ciggta [praktyka] ksztatcenie przygotowujgce do wykonywania zawodu nauczyciela 0 1
ptywanie - podstawy treningu [wyktad] 1 0
ptywanie - podstawy treningu [€wiczenia specjalistyczne] 0 1
seminarium [seminarium] 0 1
sens sztuki w ujeciu sztuk wizualnych [wyktad] 0 1
stereotypy w dyskursywnym obrazie $wiata [wyktad] 0 1
teoria i metodyka pitki siatkowej [éwiczenia specjalistyczne] 0 1
trener personalny [wyktad] 1 0
trener personalny [¢wiczenia specjalistyczne] 0 1
warsztaty z przedmiotu kinezyprofilaktyka [warsztaty] 0 1
warsztaty z przedmiotu koszykéwka - podstawy treningu [warsztaty] 0 1
warsztaty z przedmiotu lekka atletyka - podstawy treningu [warsztaty] 0 1
warsztaty z przedmiotu pitka nozna - podstawy treningu [warsztaty] 0 1
warsztaty z przedmiotu pitka reczna - podstawy treningu [warsztaty] 0 1
warsztaty z przedmiotu pitka siatkowa - podstawy treningu [warsztaty] 0 1
warsztaty z przedmiotu ptywanie - podstawy treningu [warsztaty] 0 1
warsztaty z przedmiotu trener personalny [warsztaty] 0 1
zielony marketing [wyktad] 0 1
Razem semestr 6 12 35
Razem rok 3 15 75




Objasnienia:
E
z0

N

pk

egzamin

zaliczenie z oceng
zaliczenie

wyktad

inne formy zajec (i)
lektorat

¢wiczenia
konwersatoria
laboratoria

pracownia dyplomowa
seminarium dyplomowe
¢wiczenia specjalistyczne
zajecia terenowe

ob6z

punkty ECTS

Stat.przedm. status przedmiotu

O/F
SN

SN-PR

GR
AM

obowigzkowy/fakultatywny
standardy nauczycielskie (wypetni¢ tylko dla kierunkéw ksztatcacych
nauczycieli wpisujac "N" w rubryce)

liczba godzin praktyk (wypetni¢ tylko dla kierunkéw ksztatcacych
nauczycieli wpisujac "N" w rubryce)

Grupa
administracyjna/ modutowa

podpis dziekana



