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Plan studiów

Przedmiot

Liczba godzin

Lp.

Godziny zajęć, w tym:

Razem w

Inne formy zajęć (i)
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I rok

I sem. II sem. IV sem.III sem.

II rok
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III rok
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Stat.
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GR
Kod

przedmiotu

i PKw i PK iw w PK i PK iw w PKinne

Blok obieralny SN

o

SN-
PR

OGÓLNOUCZELNIANEI

1 ochrona własności intelektualnej 8 1 8 18O
KFZ25PIJ3
435_10S

A

2 technologia informacyjna 15 15 3 15 15 330O
KFZ25PIJ3
451_11S

A

3 podstawy przedsiębiorczości 110 11010O
KFZ25PIJ3
451_26S

A

4 niepełnosprawność, savoir vivre bez barier 215 21515O
KFZ25PIJ3
451_38S

A

Blok [30/1/2 ECTS]

Język obcy [moduł]

5 język angielski 30 2 23030F
KFZ25PIJ3
507_42S

Blok [30/1/2 ECTS] M

6 język niemiecki 30 2 23030F
KFZ25PIJ3
508_41S

Blok [30/1/2 ECTS] M

7 język rosyjski 30 2 23030F
KFZ25PIJ3
508_40S

Blok [30/1/2 ECTS] M

Razem Blok [30/1/2 ECTS] 00 030 0 0030 0 0 2 0 00 0 020 0000 30 0 0 00 00 000

Blok [30/1/2 ECTS]

Język obcy [moduł]

8 język angielski 30 2 23030F
KFZ25PIJ3
507_42S

Blok [30/1/2 ECTS] M

9 język niemiecki 30 2 23030F
KFZ25PIJ3
508_41S

Blok [30/1/2 ECTS] M

10 język rosyjski 30 2 23030F
KFZ25PIJ3
508_40S

Blok [30/1/2 ECTS] M

Razem Blok [30/1/2 ECTS] 00 030 0 0030 0 0 2 0 20 0 000 30000 0 0 0 00 00 000

Blok [30/1/3 ECTS]

Język obcy [moduł]

11 język angielski 30 330F
KFZ25PIJ3
507_42S

Blok [30/1/3 ECTS] M 30 3
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12 język niemiecki 30 330F
KFZ25PIJ3
508_41S

Blok [30/1/3 ECTS] M 30 3

13 język rosyjski 30 330F
KFZ25PIJ3
508_40S

Blok [30/1/3 ECTS] M 30 3

Razem Blok [30/1/3 ECTS] 00 030 0 0030 0 0 3 0 00 0 000 0000 0 0 0 00 30 3000

Blok [30/1/3 ECTS] B1

Wykłady z dziedziny nauk humanistycznych lub dziedziny nauk społecznych [moduł]

14
ekonomia nas wszystkich - jak pogodzić zysk z
celami ekologicznymi i społecznymi

30 3 3030F
KFZ25PIJ3
433_63S

Blok [30/1/3 ECTS] B1 M 3

15
ekonomia rządzi światem; rozwój cywilizacji od
prehistorii do sztucznej inteligencji

30 3 3030F
KFZ25PIJ3
440_54S

Blok [30/1/3 ECTS] B1 M 3

16
integracja europejska - perspektywy i wyzwania

30 3 3030F
KFZ25PIJ3
439_60S

Blok [30/1/3 ECTS] B1 M 3

17 języki świata - przeszłość i teraźniejszość 30 3 3030F
KFZ25PIJ3
442_59S

Blok [30/1/3 ECTS] B1 M 3

18 marketing i komunikacja marketingowa 30 3 3030F
KFZ25PIJ3
433_57S

Blok [30/1/3 ECTS] B1 M 3

19
moda językowa - polszczyzna wobec przemian
kulturowych

30 3 3030F
KFZ25PIJ3
442_58S

Blok [30/1/3 ECTS] B1 M 3

20 ochrona praw człowieka 30 3 3030F
KFZ25PIJ3
435_65S

Blok [30/1/3 ECTS] B1 M 3

21 prawo alimentacyjne 30 3 3030F
KFZ25PIJ3
435_55S

Blok [30/1/3 ECTS] B1 M 3

22
przyswajanie języka ojczystego i obcego: wybrane
zagadnienia

30 3 3030F
KFZ25PIJ3
442_61S

Blok [30/1/3 ECTS] B1 M 3

23
strategie językowe we współczesnej komunikacji

30 3 3030F
KFZ25PIJ3
442_66S

Blok [30/1/3 ECTS] B1 M 3

24
świat bałtycki w średniowieczu; dzieje regionu w X-
XI w

30 3 3030F
KFZ25PIJ3
440_56S

Blok [30/1/3 ECTS] B1 M 3

25
wielorakie konteksty niepełnosprawności człowieka

30 3 3030F
KFZ25PIJ3
438_64S

Blok [30/1/3 ECTS] B1 M 3

26 współczesne finanse 30 3 3030F
KFZ25PIJ3
432_62S

Blok [30/1/3 ECTS] B1 M 3

Razem Blok [30/1/3 ECTS] B1 00 00 0 03030 0 0 3 0 00 0 000 0000 0 0 0 00 330 000

Blok [15/1/2 ECTS]

Wykłady z dziedziny nauk humanistycznych lub dziedziny nauk społecznych [moduł]

27 archeologia we współczesnej humanistyce 15 2 21515F
KFZ25PIJ3
440_82S

Blok [15/1/2 ECTS] M

28
autokreacja - język jako narzędzie kreowania
wizerunku

15 2 21515F
KFZ25PIJ3
442_78S

Blok [15/1/2 ECTS] M

29 język wartości, wartości w języku 15 2 21515F
KFZ25PIJ3
442_79S

Blok [15/1/2 ECTS] M

30 konflikty i wojny w przekazach medialnych 15 2 21515F
KFZ25PIJ3
440_81S

Blok [15/1/2 ECTS] M

31 konwergencja działań twórczych w edukacji 15 2 21515F
KFZ25PIJ3
438_84S

Blok [15/1/2 ECTS] M

32 kreatywność i innowacje 15 2 21515F
KFZ25PIJ3
433_72S

Blok [15/1/2 ECTS] M

33 literatura grozy i jej adaptacje 15 2 21515F
KFZ25PIJ3
443_80S

Blok [15/1/2 ECTS] M
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34
miasto pełne światła; lata 60. XX wieku w
literaturze szczecińskiej

15 2 21515F
KFZ25PIJ3
443_83S

Blok [15/1/2 ECTS] M

35
ochrona prawa do prywatności i jej ograniczenia

15 2 21515F
KFZ25PIJ3
435_75S

Blok [15/1/2 ECTS] M

36 ochrona prawna rodziny - case study 15 2 21515F
KFZ25PIJ3
435_76S

Blok [15/1/2 ECTS] M

37 sens sztuki w ujęciu sztuk wizualnych 15 2 21515F
KFZ25PIJ3
438_77S

Blok [15/1/2 ECTS] M

38 społeczeństwo informacyjne 15 2 21515F
KFZ25PIJ3
434_74S

Blok [15/1/2 ECTS] M

39 społeczna odpowiedzialność biznesu 15 2 21515F
KFZ25PIJ3
432_73S

Blok [15/1/2 ECTS] M

Razem Blok [15/1/2 ECTS] 00 00 0 01515 0 0 2 0 00 0 000 0000 0 15 0 20 00 000

Blok [30/1/3 ECTS]

Język obcy [moduł]

40 język angielski 30 3 30 330F
KFZ25PIJ3
507_42S

Blok [30/1/3 ECTS] M

41 język niemiecki 30 3 30 330F
KFZ25PIJ3
508_41S

Blok [30/1/3 ECTS] M

42 język rosyjski 30 3 30 330F
KFZ25PIJ3
508_40S

Blok [30/1/3 ECTS] M

Razem Blok [30/1/3 ECTS] 00 030 0 0030 0 0 3 0 00 0 000 0000 0 0 30 30 00 000

68 120 0 25 15 0 0 23 15 4 0 10 1 0 45 4 0 30 2 30 30 6 15 30 522228Razem OGÓLNOUCZELNIANE 0 0 000

PODSTAWOWEII

1 anatomia 10 30 4 10 30 440O
KFZ25PIJ3
451_12S

A

2 anatomia 15 2 21515O
KFZ25PIJ3
451_12S

A

3 antropologia 10 15 2 210 1525O
KFZ25PIJ3
451_43S

A

4 biochemia wysiłku fizycznego 10 30 3 310 3040O
KFZ25PIJ3
451_44S

A

5 fizjologia człowieka 10 30 4 10 43040O
KFZ25PIJ3
451_49S

A

40 0 0 0 120 0 0 10 30 4 0 15 2 20 45 5 10 30 4 0 0 0 0 0 015160Razem PODSTAWOWE 0 0 000

KIERUNKOWEIII

1 biologiczne podstawy wysiłku 10 15 2 10 15 225O
KFZ25PIJ3
451_13S

A

2 kurs na wychowawcę wypoczynku 20 16 3 20 16 336O
KFZ25PIJ3
451_14S

A

3 muzyka, rytm, taniec 2 30 230 30O
KFZ25PIJ3
451_15S

A

4 pierwsza pomoc 15 2 15 215O
KFZ25PIJ3
451_16S

A

5 teoria i metodyka gimnastyki 3 30 330 30O
KFZ25PIJ3
451_17S

A
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6 teoria i metodyka lekkiej atletyki 10 4 10 30 440 30O
KFZ25PIJ3
451_18S

A

7 teoria i metodyka piłki nożnej 2 30 230 30O
KFZ25PIJ3
451_19S

A

8 teoria i metodyka piłki ręcznej 2 30 230 30O
KFZ25PIJ3
451_20S

A

9 wioślarstwo 2 15 215 15O
KFZ25PIJ3
451_21S

A

10 zabawy i gry ruchowe 2 30 230 30O
KFZ25PIJ3
451_22S

A

11 diagnoza i profilaktyka wad postawy 30 2 23030O
KFZ25PIJ3
451_27S

A

12 organizacja i prawo w oświacie 115 11515O
KFZ25PIJ3
451_28S

A

13 techniki multimedialne w sporcie 1 11515 15O
KFZ25PIJ3
451_29S

A

14 teoria i metodyka gimnastyki 2 23030 30O
KFZ25PIJ3
451_17S

A

15 teoria i metodyka lekkiej atletyki 2 23030 30O
KFZ25PIJ3
451_18S

A

16 teoria i metodyka piłki nożnej 1 12020 20O
KFZ25PIJ3
451_19S

A

17 teoria i metodyka piłki ręcznej 1 12020 20O
KFZ25PIJ3
451_20S

A

18 teoria i metodyka pływania 2 23030 30O
KFZ25PIJ3
451_30S

A

19 teoria wychowania fizycznego 15 30 3 315 3045O
KFZ25PIJ3
451_31S

A

20 żywienie dzieci i młodzieży 10 15 2 210 1525O
KFZ25PIJ3
451_32S

A

21 techniki relaksacyjne 1 11515 15O
KFZ25PIJ3
451_45S

A

22 teoria i metodyka koszykówki 2 23030 30O
KFZ25PIJ3
451_46S

A

23 teoria i metodyka pływania 2 23030 30O
KFZ25PIJ3
451_30S

A

24
zarządzanie i marketing w instytucjach kultury
fizycznej

5 15 2 25 1520O
KFZ25PIJ3
451_47S

A

25 edukacja zdrowotna 10 30 3 10 33040O
KFZ25PIJ3
451_50S

A

26 projektowanie prospołeczne 330 33030O
KFZ25PIJ3
451_51S

A

27 sportowe i rekreacyjne formy ruchowe 2 23030 30O
KFZ25PIJ3
451_52S

A

28 teoria i metodyka koszykówki 1 12020 20O
KFZ25PIJ3
451_46S

A

29 wspomaganie szkolnej aktywności ruchowej 2 21515 15O
KFZ25PIJ3
451_53S

A

30 antropomotoryka 10 30 4 1040O
KFZ25PIJ3
451_67S

A 30 4

31 biomechanika 25 31540O
KFZ25PIJ3
451_68S

A 40 3

32 teoria i metodyka piłki siatkowej 230 30O
KFZ25PIJ3
451_69S

A 30 2

33 teoria sportu 9 20 2 929O
KFZ25PIJ3
451_70S

A 20 2
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34
organizacja terenowych form aktywności ruchowej
dzieci i młodzieży

2 25 225 25O
KFZ25PIJ3
451_85S

A

35 teoria i metodyka piłki siatkowej 1 20 120 20O
KFZ25PIJ3
451_69S

A

Obóz letni [moduł]

36 obóz letni: atletyka terenowa 1 188O
KFZ25PIJ3
451_35S

A 8

37 obóz letni: gry i zabawy terenowe 1 188O
KFZ25PIJ3
451_37S

A 8

38 obóz letni: obozownictwo 1 188O
KFZ25PIJ3
451_33S

A 8

39 obóz letni: pływanie i ratownictwo 1 188O
KFZ25PIJ3
451_36S

A 8

40 obóz letni: sporty wodne 4 42020O
KFZ25PIJ3
451_34S

A 20

Razem Obóz letni [moduł] 8 08 00 52 0052

Blok [30/1/5 ECTS]

41 seminarium 30 530F
KFZ25PIJ3
451_71S

Blok [30/1/5 ECTS] M 30 5

Razem Blok [30/1/5 ECTS] 00 00 30 0030 0 0 5 0 00 0 000 0000 0 0 0 00 50 3000

Blok [30/1/5 ECTS]

42 seminarium 30 5 30 530F
KFZ25PIJ3
451_71S

Blok [30/1/5 ECTS] M

Razem Blok [30/1/5 ECTS] 00 00 30 0030 0 0 5 0 00 0 000 0000 0 0 30 50 00 000

99 0 226 60 15 0 60 40 241 24 25 287 25 5 90 7 10 125 11 19 150 16 0 75 8911067Razem KIERUNKOWE 500 55 0520

POZOSTAŁE PRZEDMIOTY / MODUŁYIV

Blok [45/1/4 ECTS]

Moduł do wyboru - kinezyprofilaktyka [moduł]

1 kinezyprofilaktyka 15 4 415 3045 30F
KFZ25PIJ3
451_86S

Blok [45/1/4 ECTS] M

Razem Moduł do wyboru - kinezyprofilaktyka [moduł] 15 430 0300 40 15 00

Moduł do wyboru - koszykówka [moduł]

2 koszykówka - podstawy treningu 15 4 415 3045 30F
KFZ25PIJ3
451_87S

Blok [45/1/4 ECTS] M

Razem Moduł do wyboru - koszykówka [moduł] 15 430 0300 40 15 00

Moduł do wyboru - lekka atletyka [moduł]

3 lekka atletyka - podstawy treningu 15 4 415 3045 30F
KFZ25PIJ3
451_88S

Blok [45/1/4 ECTS] M

Razem Moduł do wyboru - lekka atletyka [moduł] 15 430 0300 40 15 00

Moduł do wyboru - piłka nożna [moduł]
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4 piłka nożna - podstawy treningu 15 4 415 3045 30F
KFZ25PIJ3
451_89S

Blok [45/1/4 ECTS] M

Razem Moduł do wyboru - piłka nożna [moduł] 15 430 0300 40 15 00

Moduł do wyboru - piłka ręczna [moduł]

5 piłka ręczna - podstawy treningu 15 4 415 3045 30F
KFZ25PIJ3
451_90S

Blok [45/1/4 ECTS] M

Razem Moduł do wyboru - piłka ręczna [moduł] 15 430 0300 40 15 00

Moduł do wyboru - piłka siatkowa [moduł]

6 piłka siatkowa -  podstawy treningu 15 4 415 3045 30F
KFZ25PIJ3
451_91S

Blok [45/1/4 ECTS] M

Razem Moduł do wyboru - piłka siatkowa [moduł] 15 430 0300 40 15 00

Moduł do wyboru - pływanie [moduł]

7 pływanie - podstawy treningu 15 4 415 3045 30F
KFZ25PIJ3
451_92S

Blok [45/1/4 ECTS] M

Razem Moduł do wyboru - pływanie [moduł] 15 430 0300 40 15 00

Moduł do wyboru - trener personalny [moduł]

8 trener personalny 15 4 415 3045 30F
KFZ25PIJ3
451_93S

Blok [45/1/4 ECTS] M

Razem Moduł do wyboru - trener personalny [moduł] 15 430 0300 40 15 00

Razem Blok [45/1/4 ECTS] 00 00 0 01545 0 30 4 0 00 15 040 0000 30 0 0 00 00 000

Blok [45/1/4 ECTS] B1

Blok do wyboru: A

9 historia kultury fizycznej 15 30 4 415 3045F
KFZ25PIJ3
451_94S

Blok [45/1/4 ECTS] B1 M

10
history of physical culture (historia kultury fizycznej)

15 30 4 415 3045F
KFZ25PIJ3
451_95S

Blok [45/1/4 ECTS] B1 M

Razem Blok [45/1/4 ECTS] B1 030 00 0 01545 0 0 4 0 00 15 040 0000 30 0 0 00 00 000

Blok [30/1/3 ECTS]

Moduł do wyboru - kinezyprofilaktyka [moduł]

11 kinezyprofilaktyka 3 33030 30F
KFZ25PIJ3
451_86S

Blok [30/1/3 ECTS] M

Razem Moduł do wyboru - kinezyprofilaktyka [moduł] 330 30 00 30 00

Moduł do wyboru - koszykówka [moduł]

12 koszykówka - podstawy treningu 3 33030 30F
KFZ25PIJ3
451_87S

Blok [30/1/3 ECTS] M

Razem Moduł do wyboru - koszykówka [moduł] 330 30 00 30 00

Moduł do wyboru - lekka atletyka [moduł]

13 lekka atletyka - podstawy treningu 3 33030 30F
KFZ25PIJ3
451_88S

Blok [30/1/3 ECTS] M
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Razem Moduł do wyboru - lekka atletyka [moduł] 330 30 00 30 00

Moduł do wyboru - piłka nożna [moduł]

14 piłka nożna - podstawy treningu 3 33030 30F
KFZ25PIJ3
451_89S

Blok [30/1/3 ECTS] M

Razem Moduł do wyboru - piłka nożna [moduł] 330 30 00 30 00

Moduł do wyboru - piłka ręczna [moduł]

15 piłka ręczna - podstawy treningu 3 33030 30F
KFZ25PIJ3
451_90S

Blok [30/1/3 ECTS] M

Razem Moduł do wyboru - piłka ręczna [moduł] 330 30 00 30 00

Moduł do wyboru - piłka siatkowa [moduł]

16 piłka siatkowa -  podstawy treningu 3 33030 30F
KFZ25PIJ3
451_91S

Blok [30/1/3 ECTS] M

Razem Moduł do wyboru - piłka siatkowa [moduł] 330 30 00 30 00

Moduł do wyboru - pływanie [moduł]

17 pływanie - podstawy treningu 3 33030 30F
KFZ25PIJ3
451_92S

Blok [30/1/3 ECTS] M

Razem Moduł do wyboru - pływanie [moduł] 330 30 00 30 00

Moduł do wyboru - trener personalny [moduł]

18 trener personalny 3 33030 30F
KFZ25PIJ3
451_93S

Blok [30/1/3 ECTS] M

Razem Moduł do wyboru - trener personalny [moduł] 330 30 00 30 00

Razem Blok [30/1/3 ECTS] 00 00 0 0030 0 30 3 0 30 0 000 30000 0 0 0 00 00 000

Blok [35/1/4 ECTS]

Moduł do wyboru - kinezyprofilaktyka [moduł]

19 kinezyprofilaktyka 15 4 1535 20F
KFZ25PIJ3
451_86S

Blok [35/1/4 ECTS] M 20 4

Razem Moduł do wyboru - kinezyprofilaktyka [moduł] 15 420 00 00 042015

Moduł do wyboru - koszykówka [moduł]

20 koszykówka - podstawy treningu 15 4 1535 20F
KFZ25PIJ3
451_87S

Blok [35/1/4 ECTS] M 20 4

Razem Moduł do wyboru - koszykówka [moduł] 15 420 00 00 042015

Moduł do wyboru - lekka atletyka [moduł]

21 lekka atletyka - podstawy treningu 15 4 1535 20F
KFZ25PIJ3
451_88S

Blok [35/1/4 ECTS] M 20 4

Razem Moduł do wyboru - lekka atletyka [moduł] 15 420 00 00 042015

Moduł do wyboru - piłka nożna [moduł]

22 piłka nożna - podstawy treningu 15 4 1535 20F
KFZ25PIJ3
451_89S

Blok [35/1/4 ECTS] M 20 4
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Przedmiot

Liczba godzin

Lp.

Godziny zajęć, w tym:

Razem w

Inne formy zajęć (i)

PK
lk ć k lb p s

I rok

I sem. II sem. IV sem.III sem.

II rok

VI sem.V sem.

III rok

PKw ićs zt

Stat.
prze
dm.

GR
Kod

przedmiotu

i PKw i PK iw w PK i PK iw w PKinne

Blok obieralny SN

o

SN-
PR

Razem Moduł do wyboru - piłka nożna [moduł] 15 420 00 00 042015

Moduł do wyboru - piłka ręczna [moduł]

23 piłka ręczna - podstawy treningu 15 4 1535 20F
KFZ25PIJ3
451_90S

Blok [35/1/4 ECTS] M 20 4

Razem Moduł do wyboru - piłka ręczna [moduł] 15 420 00 00 042015

Moduł do wyboru - piłka siatkowa [moduł]

24 piłka siatkowa -  podstawy treningu 15 4 1535 20F
KFZ25PIJ3
451_91S

Blok [35/1/4 ECTS] M 20 4

Razem Moduł do wyboru - piłka siatkowa [moduł] 15 420 00 00 042015

Moduł do wyboru - pływanie [moduł]

25 pływanie - podstawy treningu 15 4 1535 20F
KFZ25PIJ3
451_92S

Blok [35/1/4 ECTS] M 20 4

Razem Moduł do wyboru - pływanie [moduł] 15 420 00 00 042015

Moduł do wyboru - trener personalny [moduł]

26 trener personalny 15 4 1535 20F
KFZ25PIJ3
451_93S

Blok [35/1/4 ECTS] M 20 4

Razem Moduł do wyboru - trener personalny [moduł] 15 420 00 00 042015

Razem Blok [35/1/4 ECTS] 00 00 0 01535 0 20 4 0 00 0 000 0000 0 0 0 00 415 2000

Blok [95/2/8 ECTS]

Moduł do wyboru - kinezyprofilaktyka [moduł]

27 kinezyprofilaktyka 15 6 50 61565 50F
KFZ25PIJ3
451_86S

Blok [95/2/8 ECTS] M

28 warsztaty z przedmiotu kinezyprofilaktyka 2 30 230F
KFZ25PIJ3
451_96S

30Blok [95/2/8 ECTS] M

Razem Moduł do wyboru - kinezyprofilaktyka [moduł] 15 850 00 00 8801530 0

Moduł do wyboru - koszykówka [moduł]

29 koszykówka - podstawy treningu 15 6 50 61565 50F
KFZ25PIJ3
451_87S

Blok [95/2/8 ECTS] M

30
warsztaty z przedmiotu koszykówka - podstawy
treningu

2 30 230F
KFZ25PIJ3
451_97S

30Blok [95/2/8 ECTS] M

Razem Moduł do wyboru - koszykówka [moduł] 15 850 00 00 8801530 0

Moduł do wyboru - lekka atletyka [moduł]

31 lekka atletyka - podstawy treningu 15 6 50 61565 50F
KFZ25PIJ3
451_88S

Blok [95/2/8 ECTS] M

32
warsztaty z przedmiotu lekka atletyka - podstawy
treningu

2 30 230F
KFZ25PIJ3
451_98S

30Blok [95/2/8 ECTS] M

Razem Moduł do wyboru - lekka atletyka [moduł] 15 850 00 00 8801530 0

Moduł do wyboru - piłka nożna [moduł]

33 piłka nożna - podstawy treningu 15 6 50 61565 50F
KFZ25PIJ3
451_89S

Blok [95/2/8 ECTS] M
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34
warsztaty z przedmiotu piłka nożna - podstawy
treningu

2 30 230F
KFZ25PIJ3
451_99S

30Blok [95/2/8 ECTS] M

Razem Moduł do wyboru - piłka nożna [moduł] 15 850 00 00 8801530 0

Moduł do wyboru - piłka ręczna [moduł]

35 piłka ręczna - podstawy treningu 15 6 50 61565 50F
KFZ25PIJ3
451_90S

Blok [95/2/8 ECTS] M

36
warsztaty z przedmiotu piłka ręczna - podstawy
treningu

2 30 230F
KFZ25PIJ3
451_100S

30Blok [95/2/8 ECTS] M

Razem Moduł do wyboru - piłka ręczna [moduł] 15 850 00 00 8801530 0

Moduł do wyboru - piłka siatkowa [moduł]

37 piłka siatkowa -  podstawy treningu 15 6 50 61565 50F
KFZ25PIJ3
451_91S

Blok [95/2/8 ECTS] M

38
warsztaty z przedmiotu piłka siatkowa -  podstawy
treningu

2 30 230F
KFZ25PIJ3
451_101S

30Blok [95/2/8 ECTS] M

Razem Moduł do wyboru - piłka siatkowa [moduł] 15 850 00 00 8801530 0

Moduł do wyboru - pływanie [moduł]

39 pływanie - podstawy treningu 15 6 50 61565 50F
KFZ25PIJ3
451_92S

Blok [95/2/8 ECTS] M

40
warsztaty z przedmiotu pływanie - podstawy
treningu

2 30 230F
KFZ25PIJ3
362_102S

30Blok [95/2/8 ECTS] M

Razem Moduł do wyboru - pływanie [moduł] 15 850 00 00 8801530 0

Moduł do wyboru - trener personalny [moduł]

41 trener personalny 15 6 50 61565 50F
KFZ25PIJ3
451_93S

Blok [95/2/8 ECTS] M

42 warsztaty z przedmiotu trener personalny 2 30 230F
KFZ25PIJ3
451_103S

30Blok [95/2/8 ECTS] M

Razem Moduł do wyboru - trener personalny [moduł] 15 850 00 00 8801530 0

Razem Blok [95/2/8 ECTS] 00 00 0 01595 0 50 8 0 00 0 000 0000 0 15 80 830 00 000

60 0 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 60 8 0 30 3 15 20 4 15 80 823250Razem POZOSTAŁE PRZEDMIOTY / MODUŁY 130 0 3000

INNE DO ZALICZENIAV

1 szkolenie BHP 5 0 5 05O
KFZ25PIJ3
613_23S

A

2 szkolenie biblioteczne 2 0 2 02O
KFZ25PIJ3
487_24S

A

3 szkolenie e-learningowe 2 0 2 02O
KFZ25PIJ3
730_25S

A

7 0 2 0 0 0 0 7 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 009Razem INNE DO ZALICZENIA 0 0 000

Łącznie (I+II+III+IV+V) 1714 258274 60 630 55 151120 015085 3122580 28288 32 21555 20240 24 20 64 18526 30 2120030520
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SPECJALNOŚCI / SPECJALIZACJE / MODUŁY SPECJALNOŚCIOWEVI

kształcenie przygotowujące do wykonywania zawodu nauczycielaVI1

emisja głosu 30 2 23030O
KFZ25PIJ3

451_1S
AN1

podstawy dydaktyki 30 2 30 230O
KFZ25PIJ3

451_6S
AN2

Ogólne przygotowanie psychologiczno-pedagogiczne [moduł]

pedagogika ogólna 30 15 2 230 1545O
KFZ25PIJ3

438_3S
AN3

psychologia ogólna 30 15 2 230 1545O
KFZ25PIJ3

436_2S
AN4

Razem Ogólne przygotowanie psychologiczno-pedagogiczne [moduł] 60 430 0300 40 60 00

Praktyka zawodowa [moduł]
praktyka zawodowa psychologiczno-pedagogiczna
w szkole podstawowej, ciągła

2 20O
KFZ25PIJ3

438_7S
AN 305

Razem Praktyka zawodowa [moduł] 2 20 00 0030

Przygotowanie psychologiczno-pedagogiczne do szkoły podstawowej

pedagogika szkoły podstawowej 15 215 23030O
KFZ25PIJ3

438_5S
AN6

psychologia szkoły podstawowej 15 215 23030O
KFZ25PIJ3

438_4S
AN7

Razem Przygotowanie psychologiczno-pedagogiczne do szkoły 30 430 40 00 60 00

Dydaktyka przedmiotu w szkole podstawowej

dydaktyka przedmiotu w szkole podstawowej 15 24 6 3 1545O
KFZ25PIJ3

451_1S
A 30 3N8

Razem Dydaktyka przedmiotu w szkole podstawowej 15 324 6 00 00 033015

Dydaktyka przedmiotu w szkole podstawowej

dydaktyka przedmiotu w szkole podstawowej 15 24 6 4 30 41545O
KFZ25PIJ3

451_1S
AN9

Razem Dydaktyka przedmiotu w szkole podstawowej 15 424 6 00 00 430150

Praktyka zawodowa [moduł]
praktyka zawodowa dydaktyczna w szkole
podstawowej, ciągła

6 60O
KFZ25PIJ3

451_9S
AN 6010

Razem Praktyka zawodowa [moduł] 6 00 00 6060

300 138120 0 0 0 270 01230 000 00 0 6060 860 6 30 15 303 15 1030000Razem kształcenie przygotowujące do wykonywania zawodu nauczyciela

2014 396394 60 630 55 178120 0162115 3122580 28288 32 275115 28300 30 50 79 21529 45 3123030520Łącznie na specjalność VI1 (I+II+III+IV+V+VI1)
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OGÓLNOUCZELNIANEI

Blok [15/1/1 ECTS]

Wykład ogólnouczelniany [moduł]

1 przedmiot do wyboru 15 1 11515F
KFZ25PIJ3
451_39S

Blok [15/1/1 ECTS] M

Razem Blok [15/1/1 ECTS] 00 00 0 01515 0 0 1 0 00 15 010 0000 0 0 0 00 00 000

Blok [15/1/1 ECTS]

Wykład ogólnouczelniany [moduł]

2 przedmiot do wyboru 15 1 15 115F
KFZ25PIJ3
451_48S

Blok [15/1/1 ECTS] M

Razem Blok [15/1/1 ECTS] 00 00 0 01515 0 0 1 0 10 0 1500 0000 0 0 0 00 00 000

30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 1 15 0 1 0 0 0 0 0 0230Razem OGÓLNOUCZELNIANE 0 0 000

Łącznie (I) 30 030 0 0 0 20 000 000 00 0 015 10 1 15 0 00 0 00000

Wykaz innych przedmiotów do wyboru

Łącznie (I+II+III+IV+V) 1744 258304 60 630 55 153120 015085 3122580 28288 32 21570 21240 25 35 64 18526 30 2120030520

2044 396424 60 630 55 180120 0162115 3122580 28288 32 275130 29300 31 65 79 21529 45 3123030520Łącznie na specjalność VI1 (I+II+III+IV+V+VI1)

Razem dla kierunku lub specjalności
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5. WYKAZ EGZAMINÓW I ZALICZEŃ

Rok Sem Przedmiot Specjalność, specjalizacja E ZO Z

1 1 anatomia [laboratorium] 0 1 0

anatomia [wykład] 0 1 0

biologiczne podstawy wysiłku [wykład] 1 0 0

biologiczne podstawy wysiłku [ćwiczenia] 0 1 0

kurs na wychowawcę wypoczynku [wykład] 1 0 0

kurs na wychowawcę wypoczynku [ćwiczenia] 0 1 0

muzyka, rytm, taniec [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

ochrona własności intelektualnej [wykład] 0 1 0

pierwsza pomoc [laboratorium] 0 1 0

szkolenie BHP [wykład] 0 0 1

szkolenie biblioteczne [wykład] 0 0 1

szkolenie e-learningowe [ćwiczenia] 0 0 1

technologia informacyjna [laboratorium] 0 1 0

2.
PRAKTYKI ZAWODOWE: realizowane są  w następujących formach:
1. Praktyka zawodowa psychologiczno-pedagogiczna w szkole podstawowej, ciągła - 30 godzin, 2 tygodnie, realizowana w IV semestrze, 2 punkty ECTS,
2. Praktyka zawodowa dydaktyczna w szkole podstawowej, ciągła - 60 godzin, 4 tygodnie, realizowana w VI semestrze , 6 punktów ECTS.

Warunkiem ukończenia studiów wyższych jest:
- osiągnięcie określonych w programie studiów efektów uczenia się
  i wymaganej liczby 180 punktów ECTS, poprzez otrzymanie pozytywnych
  ocen ze wszystkich przedmiotów,
- odbycie przewidzianych w programie studiów praktyk zawodowych,
- obrona pracy dyplomowej i zdanie egzaminu dyplomowego.

PRAKTYKI (podać rodzaj i miejsce praktyki, określić: semestr, liczbę godzin, punkty ECTS)

WARUNKI UKOŃCZENIA STUDIÓW3.

1.
Studenci wybierają jeden z modułów do wyboru  (kinezyprofilaktyka, piłka nożna, piłka siatkowa, piłka ręczna, koszykówka, lekka atletyka, pływanie, trener personalny), który jest realizowany od III do VI semestru. Warunkiem utworzenia
grupy  jest zgłoszenie się co najmniej 15 osób. Dobór studentów do grupy modułowej przeprowadzany jest na podstawie:
               -sprawdzianu umiejętności praktycznych z danej dyscypliny (piłka nożna, piłka siatkowa, piłka ręczna, koszykówka, lekka atletyka, pływanie) i udokumentowanych osiągnięć sportowych
               -rozmowy kwalifikacyjnej w przypadku modułu - trener personalny
Studenci wybierają jeden przedmiot do wyboru z bloku A oraz jeden język obcy.
Przedmiot w języku angielskim jest realizowany w przypadku utworzenia grupy.
Na drugim roku studiów studenci wybierają także wykłady ogólnouczelniane oraz na trzecim roku wykłady z dziedziny nauk humanistycznych lub dziedziny nauk społecznych,  jako przedmioty do wyboru realizowane dla całej Uczelni.

Informacje dotyczące wyboru przez studenta przedmiotów / modułów, specjalności / specjalizacji

SemestrRok Przedmiot Specjalność
Łączna liczba godzin dla danej formy przdmiotu

W tym e-learning

11 szkolenie BHP [wykład] 5 5

11 szkolenie biblioteczne [wykład] 2 2

11 szkolenie e-learningowe [ćwiczenia] 2 2

Wykaz przedmiotów realizowanych z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość (e-learning)4.



Rok Sem Przedmiot Specjalność, specjalizacja E ZO Z

1 1 technologia informacyjna [wykład] 0 1 0

teoria i metodyka gimnastyki [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

teoria i metodyka lekkiej atletyki [wykład] 0 1 0

teoria i metodyka lekkiej atletyki [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

teoria i metodyka piłki nożnej [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

teoria i metodyka piłki ręcznej [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

wioślarstwo [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

zabawy i gry ruchowe [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

Razem semestr 1 2 16 3

2 anatomia [laboratorium] 1 0 0

diagnoza i profilaktyka wad postawy [ćwiczenia] 0 1 0

obóz letni: atletyka terenowa [obóz] 0 1 0

obóz letni: gry i zabawy terenowe [obóz] 0 1 0

obóz letni: obozownictwo [obóz] 0 1 0

obóz letni: pływanie i ratownictwo [obóz] 0 1 0

obóz letni: sporty wodne [obóz] 0 1 0

organizacja i prawo w oświacie [konwersatorium] 0 1 0

podstawy przedsiębiorczości [konwersatorium] 0 1 0

techniki multimedialne w sporcie [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

teoria i metodyka gimnastyki [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

teoria i metodyka lekkiej atletyki [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

teoria i metodyka piłki nożnej [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

teoria i metodyka piłki ręcznej [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

teoria i metodyka pływania [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

teoria wychowania fizycznego [wykład] 1 0 0

teoria wychowania fizycznego [ćwiczenia] 0 1 0

żywienie dzieci i młodzieży [wykład] 1 0 0

żywienie dzieci i młodzieży [ćwiczenia] 0 1 0

Razem semestr 2 3 16 0

Razem rok 1 5 32 3



Rok Sem Przedmiot Specjalność, specjalizacja E ZO Z

2 3 antropologia [laboratorium] 0 1 0

antropologia [wykład] 0 1 0

biochemia wysiłku fizycznego [laboratorium] 0 1 0

biochemia wysiłku fizycznego [wykład] 1 0 0

emisja głosu [ćwiczenia] kształcenie przygotowujące do wykonywania zawodu nauczyciela 0 1 0

historia kultury fizycznej [wykład] 1 0 0

historia kultury fizycznej [ćwiczenia] 0 1 0

history of physical culture (historia kultury fizycznej) [wykład] 1 0 0

history of physical culture (historia kultury fizycznej) [ćwiczenia] 0 1 0

język angielski [lektorat] 0 1 0

język niemiecki [lektorat] 0 1 0

język rosyjski [lektorat] 0 1 0

kinezyprofilaktyka [wykład] 0 1 0

kinezyprofilaktyka [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

koszykówka - podstawy treningu [wykład] 0 1 0

koszykówka - podstawy treningu [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

lekka atletyka - podstawy treningu [wykład] 0 1 0

lekka atletyka - podstawy treningu [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

niepełnosprawność, savoir vivre bez barier [konwersatorium] 0 1 0

pedagogika ogólna [wykład] kształcenie przygotowujące do wykonywania zawodu nauczyciela 1 0 0

pedagogika ogólna [ćwiczenia] kształcenie przygotowujące do wykonywania zawodu nauczyciela 0 1 0

piłka nożna - podstawy treningu [wykład] 0 1 0

piłka nożna - podstawy treningu [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

piłka ręczna - podstawy treningu [wykład] 0 1 0

piłka ręczna - podstawy treningu [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

piłka siatkowa -  podstawy treningu [wykład] 0 1 0

piłka siatkowa -  podstawy treningu [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

psychologia ogólna [wykład] kształcenie przygotowujące do wykonywania zawodu nauczyciela 1 0 0

psychologia ogólna [ćwiczenia] kształcenie przygotowujące do wykonywania zawodu nauczyciela 0 1 0

pływanie - podstawy treningu [wykład] 0 1 0

pływanie - podstawy treningu [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

techniki relaksacyjne [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0



Rok Sem Przedmiot Specjalność, specjalizacja E ZO Z

2 3 teoria i metodyka koszykówki [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

teoria i metodyka pływania [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

trener personalny [wykład] 0 1 0

trener personalny [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

zarządzanie i marketing w instytucjach kultury fizycznej [wykład] 0 1 0

zarządzanie i marketing w instytucjach kultury fizycznej [ćwiczenia] 0 1 0

Razem semestr 3 5 33 0

4 edukacja zdrowotna [wykład] 1 0 0

edukacja zdrowotna [ćwiczenia] 0 1 0

fizjologia człowieka [laboratorium] 0 1 0

fizjologia człowieka [wykład] 1 0 0

język angielski [lektorat] 0 1 0

język niemiecki [lektorat] 0 1 0

język rosyjski [lektorat] 0 1 0

kinezyprofilaktyka [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

koszykówka - podstawy treningu [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

lekka atletyka - podstawy treningu [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

pedagogika szkoły podstawowej [konwersatorium] kształcenie przygotowujące do wykonywania zawodu nauczyciela 0 1 0

pedagogika szkoły podstawowej [ćwiczenia] kształcenie przygotowujące do wykonywania zawodu nauczyciela 0 1 0

piłka nożna - podstawy treningu [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

piłka ręczna - podstawy treningu [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

piłka siatkowa -  podstawy treningu [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

podstawy dydaktyki [wykład] kształcenie przygotowujące do wykonywania zawodu nauczyciela 0 1 0

praktyka zawodowa psychologiczno-pedagogiczna w szkole podstawowej, ciągła [praktyka] kształcenie przygotowujące do wykonywania zawodu nauczyciela 0 1 0

projektowanie prospołeczne [konwersatorium] 0 1 0

psychologia szkoły podstawowej [konwersatorium] kształcenie przygotowujące do wykonywania zawodu nauczyciela 0 1 0

psychologia szkoły podstawowej [ćwiczenia] kształcenie przygotowujące do wykonywania zawodu nauczyciela 0 1 0

pływanie - podstawy treningu [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

sportowe i rekreacyjne formy ruchowe [zajęcia terenowe] 0 1 0

teoria i metodyka koszykówki [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

trener personalny [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0



Rok Sem Przedmiot Specjalność, specjalizacja E ZO Z

2 4 wspomaganie szkolnej aktywności ruchowej [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

Razem semestr 4 2 23 0

Razem rok 2 7 56 0

3 5 antropomotoryka [wykład] 1 0 0

antropomotoryka [ćwiczenia] 0 1 0

biomechanika [konwersatorium] 1 0 0

biomechanika [ćwiczenia] 0 1 0

dydaktyka przedmiotu w szkole podstawowej [laboratorium] kształcenie przygotowujące do wykonywania zawodu nauczyciela 0 1 0

dydaktyka przedmiotu w szkole podstawowej [wykład] kształcenie przygotowujące do wykonywania zawodu nauczyciela 0 1 0

dydaktyka przedmiotu w szkole podstawowej [ćwiczenia] kształcenie przygotowujące do wykonywania zawodu nauczyciela 0 1 0

ekonomia nas wszystkich - jak pogodzić zysk z celami ekologicznymi i społecznymi [wykład]
0 1 0

ekonomia rządzi światem; rozwój cywilizacji od prehistorii do sztucznej inteligencji [wykład]
0 1 0

integracja europejska - perspektywy i wyzwania [wykład] 0 1 0

język angielski [lektorat] 0 1 0

język niemiecki [lektorat] 0 1 0

język rosyjski [lektorat] 0 1 0

języki świata - przeszłość i teraźniejszość [wykład] 0 1 0

kinezyprofilaktyka [wykład] 0 1 0

kinezyprofilaktyka [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

koszykówka - podstawy treningu [wykład] 0 1 0

koszykówka - podstawy treningu [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

lekka atletyka - podstawy treningu [wykład] 0 1 0

lekka atletyka - podstawy treningu [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

marketing i komunikacja marketingowa [wykład] 0 1 0

moda językowa - polszczyzna wobec przemian kulturowych [wykład] 0 1 0

ochrona praw człowieka [wykład] 0 1 0

piłka nożna - podstawy treningu [wykład] 0 1 0

piłka nożna - podstawy treningu [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

piłka ręczna - podstawy treningu [wykład] 0 1 0

piłka ręczna - podstawy treningu [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

piłka siatkowa -  podstawy treningu [wykład] 0 1 0

piłka siatkowa -  podstawy treningu [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0



Rok Sem Przedmiot Specjalność, specjalizacja E ZO Z

3 5 prawo alimentacyjne [wykład] 0 1 0

przyswajanie języka ojczystego i obcego: wybrane zagadnienia [wykład] 0 1 0

pływanie - podstawy treningu [wykład] 0 1 0

pływanie - podstawy treningu [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

seminarium [seminarium] 0 1 0

strategie językowe we współczesnej komunikacji [wykład] 0 1 0

teoria i metodyka piłki siatkowej [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

teoria sportu [wykład] 1 0 0

teoria sportu [ćwiczenia] 0 1 0

trener personalny [wykład] 0 1 0

trener personalny [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

wielorakie konteksty niepełnosprawności człowieka [wykład] 0 1 0

współczesne finanse [wykład] 0 1 0

świat bałtycki w średniowieczu; dzieje regionu w X-XI w [wykład] 0 1 0

Razem semestr 5 3 40 0

6 archeologia we współczesnej humanistyce [wykład] 0 1 0

autokreacja - język jako narzędzie kreowania wizerunku [wykład] 0 1 0

dydaktyka przedmiotu w szkole podstawowej [laboratorium] kształcenie przygotowujące do wykonywania zawodu nauczyciela 0 1 0

dydaktyka przedmiotu w szkole podstawowej [wykład] kształcenie przygotowujące do wykonywania zawodu nauczyciela 1 0 0

dydaktyka przedmiotu w szkole podstawowej [ćwiczenia] kształcenie przygotowujące do wykonywania zawodu nauczyciela 0 1 0

język angielski [lektorat] 1 0 0

język niemiecki [lektorat] 1 0 0

język rosyjski [lektorat] 1 0 0

język wartości, wartości w języku [wykład] 0 1 0

kinezyprofilaktyka [wykład] 1 0 0

kinezyprofilaktyka [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

konflikty i wojny w przekazach medialnych [wykład] 0 1 0

konwergencja działań twórczych w edukacji [wykład] 0 1 0

koszykówka - podstawy treningu [wykład] 1 0 0

koszykówka - podstawy treningu [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

kreatywność i innowacje [wykład] 0 1 0

lekka atletyka - podstawy treningu [wykład] 1 0 0



Rok Sem Przedmiot Specjalność, specjalizacja E ZO Z

3 6 lekka atletyka - podstawy treningu [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

literatura grozy i jej adaptacje [wykład] 0 1 0

miasto pełne światła; lata 60. XX wieku w literaturze szczecińskiej [wykład] 0 1 0

ochrona prawa do prywatności i jej ograniczenia [wykład] 0 1 0

ochrona prawna rodziny - case study [wykład] 0 1 0

organizacja terenowych form aktywności ruchowej dzieci i młodzieży [zajęcia terenowe]
0 1 0

piłka nożna - podstawy treningu [wykład] 1 0 0

piłka nożna - podstawy treningu [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

piłka ręczna - podstawy treningu [wykład] 1 0 0

piłka ręczna - podstawy treningu [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

piłka siatkowa -  podstawy treningu [wykład] 1 0 0

piłka siatkowa -  podstawy treningu [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

praktyka zawodowa dydaktyczna w szkole podstawowej, ciągła [praktyka] kształcenie przygotowujące do wykonywania zawodu nauczyciela 0 1 0

pływanie - podstawy treningu [wykład] 1 0 0

pływanie - podstawy treningu [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

seminarium [seminarium] 0 1 0

sens sztuki w ujęciu sztuk wizualnych [wykład] 0 1 0

społeczeństwo informacyjne [wykład] 0 1 0

społeczna odpowiedzialność biznesu [wykład] 0 1 0

teoria i metodyka piłki siatkowej [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

trener personalny [wykład] 1 0 0

trener personalny [ćwiczenia specjalistyczne] 0 1 0

warsztaty z przedmiotu kinezyprofilaktyka [warsztaty] 0 1 0

warsztaty z przedmiotu koszykówka - podstawy treningu [warsztaty] 0 1 0

warsztaty z przedmiotu lekka atletyka - podstawy treningu [warsztaty] 0 1 0

warsztaty z przedmiotu piłka nożna - podstawy treningu [warsztaty] 0 1 0

warsztaty z przedmiotu piłka ręczna - podstawy treningu [warsztaty] 0 1 0

warsztaty z przedmiotu piłka siatkowa -  podstawy treningu [warsztaty] 0 1 0

warsztaty z przedmiotu pływanie - podstawy treningu [warsztaty] 0 1 0

warsztaty z przedmiotu trener personalny [warsztaty] 0 1 0

Razem semestr 6 12 35 0

Razem rok 3 15 75 0
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