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Plan studiów

Przedmiot

Liczba godzin

Lp.

Godziny zajęć, w tym:

Razem w

Inne formy zajęć (i)

PK
lk ć k lb p s

I rok

I sem. II sem. IV sem.III sem.

II rok

PKw ićs zt

Stat.
prze
dm.

GR
Kod

przedmiotu

i PKw i PK iw w PKinne

Blok obieralny SN

o

SN-
PR

OGÓLNOUCZELNIANEI

1 bioetyka 10 3 10 310O
KFZ45PIIJ344

1_23N
A

2 historia medycyny 10 2 10 210O
US45PIIJ2984

_10N
A

3 przedsiębiorczość 4 1 144O
KFZ45PIIJ345

1_30N
A

4 nauki o kulturze fizycznej 8 1 188O
US45PIIJ2984

_19N
A

Blok [15/1/2 ECTS]

Język obcy [moduł]

5 język angielski 15 2 21515F
KFZ45PIIJ350

7_5N
Blok [15/1/2 ECTS] M

6 język francuski 15 2 21515F
KFZ45PIIJ350

9_11N
Blok [15/1/2 ECTS] M

7 język hiszpański 15 2 21515F
KFZ45PIIJ350

9_12N
Blok [15/1/2 ECTS] M

8 język niemiecki 15 2 21515F
KFZ45PIIJ350

8_4N
Blok [15/1/2 ECTS] M

9 język rosyjski 15 2 21515F
KFZ45PIIJ350

9_6N
Blok [15/1/2 ECTS] M

Razem Blok [15/1/2 ECTS] 00 015 0 0015 0 0 2 0 00 0 020 0000 15000

Blok [15/1/3 ECTS]

Wykłady z dziedziny nauk humanistycznych lub dziedziny nauk społecznych [moduł]

10 cywilnoprawna ochrona praw pacjenta 15 3 31515F
KFZ45PIIJ343

5_18N
Blok [15/1/3 ECTS] M

11 neurolingwistyka 15 3 31515F
KFZ45PIIJ344

1_15N
Blok [15/1/3 ECTS] M

12 oblicza neoimperializmu mocarstw 15 3 31515F
KFZ45PIIJ344

0_19N
Blok [15/1/3 ECTS] M

13 Plain language - prosty język w komunikacji profesjonalnej 15 3 31515F
KFZ45PIIJ344

2_21N
Blok [15/1/3 ECTS] M

14 polityka i społeczeństwo w państwach obszaru postradzieckiego 15 3 31515F
KFZ45PIIJ343

9_20N
Blok [15/1/3 ECTS] M
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15 pragmatyka kognitywna 15 3 31515F
KFZ45PIIJ344

1_22N
Blok [15/1/3 ECTS] M

16 prawna ochrona osób z niepełnosprawnościami 15 3 31515F
KFZ45PIIJ343

5_16N
Blok [15/1/3 ECTS] M

17 retoryka wojny i dominacji; wyznaczniki językowe 15 3 31515F
KFZ45PIIJ344

2_24N
Blok [15/1/3 ECTS] M

18 w krzywym zwierciadle śmierci - śmierć przez pryzmat kultur 15 3 31515F
KFZ45PIIJ344

0_23N
Blok [15/1/3 ECTS] M

19 wprowadzenie do psychologii 15 3 31515F
KFZ45PIIJ336

2_14N
Blok [15/1/3 ECTS] M

20 współczesne finanse 15 3 31515F
KFZ45PIIJ343

2_25N
Blok [15/1/3 ECTS] M

21 zagrożenia cywilizacyjne dla środowiska 15 3 31515F
KFZ45PIIJ343

4_17N
Blok [15/1/3 ECTS] M

22 zarządzanie projektami 15 3 31515F
KFZ45PIIJ343

3_13N
Blok [15/1/3 ECTS] M

Razem Blok [15/1/3 ECTS] 00 00 0 01515 0 0 3 0 00 15 030 0000 0000

Blok [10/1/2 ECTS]

Wykłady z dziedziny nauk humanistycznych lub dziedziny nauk społecznych [moduł]

23 cyberprzestępczość 10 2 10 210F
KFZ45PIIJ343

5_64N
Blok [10/1/2 ECTS] M

24 etykieta językowa w kontaktach zawodowych 10 2 10 210F
KFZ45PIIJ344

2_30N
Blok [10/1/2 ECTS] M

25 konsument w gospodarce cyfrowej 10 2 10 210F
KFZ45PIIJ343

2_34N
Blok [10/1/2 ECTS] M

26
możliwości i ograniczenia zastosowania narzędzi sztucznej inteligencji w
naukach społecznych

10 2 10 210F
KFZ45PIIJ343

8_36N
Blok [10/1/2 ECTS] M

27
"Na koniec świata... i jeszcze dalej?" podróżowanie w średniowieczu

10 2 10 210F
KFZ45PIIJ344

0_26N
Blok [10/1/2 ECTS] M

28 negocjacje 10 2 10 210F
KFZ45PIIJ343

3_37N
Blok [10/1/2 ECTS] M

29 podstawy psycholingwistyki eksperymentalnej 10 2 10 210F
KFZ45PIIJ344

2_28N
Blok [10/1/2 ECTS] M

30 polityka klimatyczna Polski i UE 10 2 10 210F
KFZ45PIIJ343

4_35N
Blok [10/1/2 ECTS] M

31 pragmalingwistyczne metody opisu działań językowych 10 2 10 210F
KFZ45PIIJ344

2_32N
Blok [10/1/2 ECTS] M

32 prawne uregulowania multicentrycznej tożsamości człowieka 10 2 10 210F
KFZ45PIIJ343

5_29N
Blok [10/1/2 ECTS] M

33 społeczne uwarunkowania starzenia się 10 2 10 210F
KFZ45PIIJ343

8_27N
Blok [10/1/2 ECTS] M

34 strategie językowe w biznesie 10 2 10 210F
KFZ45PIIJ344

2_33N
Blok [10/1/2 ECTS] M

Razem Blok [10/1/2 ECTS] 00 00 0 01010 0 0 2 0 20 0 1000 0000 0000

57 15 0 0 0 0 0 20 0 5 4 0 1 23 15 6 10 0 21472Razem OGÓLNOUCZELNIANE 0 0 000

PODSTAWOWEII

1 biologia człowieka 3 7 3 3 7 310O
KFZ45PIIJ345

1_5N
A

2 biostatystyka 3 7 3 3 7 310O
KFZ45PIIJ345

1_4N
A
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3 ekonomia zdrowia i opieki zdrowotnej 5 5 2 5 5 210O
KFZ45PIIJ343

2_2N
A

4 prawo w ochronie zdrowia 8 2 8 28O
KFZ45PIIJ343

5_24N
A

5 psychologia zdrowia 4 4 2 4 4 28O
KFZ45PIIJ345

1_3N
A

6 socjologia zdrowia 4 4 2 4 4 28O
KFZ45PIIJ345

1_1N
A

27 0 27 0 0 0 0 27 27 14 0 0 0 0 0 0 0 0 01454Razem PODSTAWOWE 0 0 000

KIERUNKOWEIII

1 e-zdrowie 3 7 2 3 7 210O
KFZ45PIIJ345

1_58N
A

2 komunikacja medialna 5 10 3 5 10 315O
US45PIIJ2861

_8N
A

3 promocja zdrowia i edukacja zdrowotna 5 10 3 5 10 315O
US45PIIJ2983

_7N
A

4 rekreacja ruchowa osób w różnym wieku 3 12 3 3 12 315O
KFZ45PIIJ345

1_59N
A

5 aktywność fizyczna w zespołach chorobowych 8 10 2 28 1018O
KFZ45PIIJ345

1_7N
A

6 gerontologia społeczna 5 5 2 25 510O
KFZ45PIIJ345

1_60N
A

7 profilaktyka zdrowotna 5 10 2 25 1015O
KFZ45PIIJ345

1_62N
A

8 systemy opieki zdrowotnej 3 7 2 23 710O
KFZ45PIIJ345

1_8N
A

9 trening zdrowotny 5 10 2 25 1015O
KFZ45PIIJ345

1_61N
A

10 zdrowie publiczne 8 10 2 28 1018O
KFZ45PIIJ345

1_6N
A

11 żywienie i dietetyka 8 12 3 38 1220O
KFZ45PIIJ345

1_27N
A

12 marketing i zarządzanie usługami 3 7 1 13 710O
KFZ45PIIJ343

2_9N
A

13 żywienie osób starszych 4 8 2 24 812O
KFZ45PIIJ345

1_63N
A

14 elementy rehabilitacji ruchowej 5 15 4 5 41520O
KFZ45PIIJ345

1_10N
A

Blok [20/1/3 ECTS]

15 seminarium magisterskie 20 3 32020F
US45PIIJ2983

_13N
Blok [20/1/3 ECTS] M

Razem Blok [20/1/3 ECTS] 00 00 20 0020 0 0 3 0 00 0 003 02000 0000

Blok [20/1/4 ECTS]

16 seminarium magisterskie 20 4 42020F
US45PIIJ2983

_13N
Blok [20/1/4 ECTS] M

Razem Blok [20/1/4 ECTS] 00 00 20 0020 0 0 4 0 00 0 040 0000 20000

Blok [20/1/4 ECTS]

17 seminarium magisterskie 20 4 42020F
US45PIIJ2983

_13N
Blok [20/1/4 ECTS] M
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Razem Blok [20/1/4 ECTS] 00 00 20 0020 0 0 4 0 40 0 000 20000 0000

70 0 133 0 0 0 60 16 39 11 42 84 18 7 35 7 5 35 844263Razem KIERUNKOWE 0 0 000

POZOSTAŁE PRZEDMIOTY / MODUŁYIV

Blok [10/1/4 ECTS]

Moduł A: Promocja zdrowia i profilaktyka populacji osób w różnym wieku

1 Health problems of the population (problemy zdrowotne ludności) 3 7 4 43 710F
KFZ45PIIJ345

1_38N
Blok [10/1/4 ECTS] M

2 problemy zdrowotne ludności 3 7 4 43 710F
KFZ45PIIJ345

1_39N
Blok [10/1/4 ECTS] M

Moduł: Aktywny senior [moduł]

3
Metodological workshops working with people of the third age (warsztaty
metodyczne pracy z osobami trzeciego wieku)

3 7 4 43 710F
KFZ45PIIJ345

1_40N
Blok [10/1/4 ECTS] M

4 warsztaty metodyczne pracy z osobami trzeciego wieku 3 7 4 43 710F
KFZ45PIIJ345

1_41N
Blok [10/1/4 ECTS] M

Razem Blok [10/1/4 ECTS] 07 00 0 0310 0 0 4 3 00 0 004 0700 0000

Blok [45/3/10 ECTS]

Moduł A: Promocja zdrowia i profilaktyka populacji osób w różnym wieku

5 edukacja zdrowotna w rodzinie 5 10 3 35 1015F
KFZ45PIIJ345

1_44N
Blok [45/3/10 ECTS] M

6 programy profilaktyczne 5 10 2 25 1015F
KFZ45PIIJ345

1_43N
Blok [45/3/10 ECTS] M

7 taniec i teatr ruchu 15 5 51515F
KFZ45PIIJ345

1_42N
Blok [45/3/10 ECTS] M

Razem Moduł A: Promocja zdrowia i profilaktyka populacji osób w różnym wieku 10 1035 0350 100 10

Moduł B: Aktywny senior [moduł]

8 aktywizacja społeczno-kulturalna osób starszych 5 10 3 35 1015F
KFZ45PIIJ345

1_46N
Blok [45/3/10 ECTS] M

9 andragogika i geragogika 5 10 2 25 1015F
KFZ45PIIJ345

1_45N
Blok [45/3/10 ECTS] M

10 elementy teorii i praktyki ruchu i tańca 15 5 51515F
KFZ45PIIJ345

1_47N
Blok [45/3/10 ECTS] M

Razem Moduł B: Aktywny senior [moduł] 10 1035 0350 100 10

Razem Blok [45/3/10 ECTS] 035 00 0 01045 0 0 10 0 00 10 0100 0000 35000

Blok [65/5/13 ECTS]

Moduł A: Promocja zdrowia i profilaktyka populacji osób w różnym wieku

11 aktywność fizyczna w zdrowiu 10 2 21010F
KFZ45PIIJ345

1_53N
Blok [65/5/13 ECTS] M

12 alternatywne formy aktywności fizycznej 12 3 31212F
KFZ45PIIJ345

1_54N
Blok [65/5/13 ECTS] M

13 higiena ogólna 8 10 3 8 31018F
KFZ45PIIJ345

1_57N
Blok [65/5/13 ECTS] M
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14 styl życia ludności 7 8 3 7 3815F
KFZ45PIIJ345

1_55N
Blok [65/5/13 ECTS] M

15 turystyka wypoczynkowa 10 2 21010F
KFZ45PIIJ345

1_56N
Blok [65/5/13 ECTS] M

Razem Moduł A: Promocja zdrowia i profilaktyka populacji osób w różnym wieku 15 1350 130 0 150 50

Moduł B: Aktywny senior [moduł]

16 aktywność fizyczna w trzecim wieku 10 2 21010F
KFZ45PIIJ345

1_50N
Blok [65/5/13 ECTS] M

17 aktywność turystyczna 10 2 21010F
KFZ45PIIJ345

1_51N
Blok [65/5/13 ECTS] M

18 kinezygerontoprofilaktyka 8 10 3 8 31018F
KFZ45PIIJ345

1_52N
Blok [65/5/13 ECTS] M

19 programy zdrowotne 12 3 31212F
KFZ45PIIJ345

1_48N
Blok [65/5/13 ECTS] M

20 przedpole starości 7 8 3 7 3815F
KFZ45PIIJ345

1_49N
Blok [65/5/13 ECTS] M

Razem Moduł B: Aktywny senior [moduł] 15 1350 130 0 150 50

Razem Blok [65/5/13 ECTS] 050 00 0 01565 0 0 13 0 130 0 1500 50000 0000

28 0 92 0 0 0 0 0 0 0 3 7 4 10 35 10 15 50 1327120Razem POZOSTAŁE PRZEDMIOTY / MODUŁY 0 0 000

INNE DO ZALICZENIAV

1 szkolenie BHP 5 0 5 05O
KFZ45PIIJ343

4_1N
A

2 szkolenie biblioteczne 2 0 2 02O
KFZ45PIIJ348

7_3N
A

3 szkolenie e-learningowe 2 0 2 02O
KFZ45PIIJ360

5_2N
A

4 praktyki zawodowe 7 70O
US45PIIJ2996

_14N
M

5 praktyki zawodowe 7 70O
US45PIIJ2996

_14N
A

6 praktyki zawodowe 7 70O
US45PIIJ2996

_14N
A

7 0 2 0 0 0 0 7 2 0 0 0 7 0 0 7 0 0 7219Razem INNE DO ZALICZENIA 0 0 000

Łącznie (I+II+III+IV+V) 518 254189 60 0 0 12015 000 914970 3068 30 8540 3085 30 30000

Wykaz innych przedmiotów do wyboru
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Łącznie (I+II+III+IV+V) 518 254189 60 0 0 12015 000 914970 3068 30 8540 3085 30 30000

Razem dla kierunku lub specjalności

5. WYKAZ EGZAMINÓW I ZALICZEŃ

2.
Praktyki realizowane są trójetapowo  przez okres 3 miesięcy: pierwsza praktyka (czas trwania 1 miesiąc) w sem. II - 7 pkt. ECTS, druga praktyka (czas trwania 1 miesiąc) w sem. III - 7 pkt. ECTS, trzecia praktyka (czas trawania 1 miesiąc)
po IV sem. - 7 pkt. ECTS (łącznie 21 pkt. ECTS).

Warunkiem ukończenia studiów wyższych jest osiągnięcie określonych w programie studiów efektów uczenia się i wymaganej liczby 120 punktów ECTS, poprzez otrzymanie pozytywnych ocen ze wszystkich przedmiotów i zdanie
egzaminów, a także odbycie przewidzianych w programie praktyk zawodowych oraz przygotowanie pod kierunkiem promotora pracy magisterskiej oraz złożenie z oceną pozytywną egzaminu kończącego studia.

PRAKTYKI (podać rodzaj i miejsce praktyki, określić: semestr, liczbę godzin, punkty ECTS)

WARUNKI UKOŃCZENIA STUDIÓW3.

1.
W ramach studiów II stopnia studenci wybierają jeden z dwóch modułów: :
a) promocja zdrowia i profilaktyka populacji osób w różnym wieku
b) aktywny senior

Ponadto w ramach lektoratu studenci mogą wybrać jeden z pięciu języków obcych:
a) język angielski
b) język niemiecki
c) język rosyjski
d) język hiszpański
e) język francuski

Studenci mogą także wybrać przemiot prowadzony wyłącznie w języku obcym:
a) problemy zdrowotne ludności / health problems of the population
b) warsztaty metodyczne pracy z osobami trzeciego wieku / metodological workshops working with people of the third age.

Studenci na drugim roku studiów wybierają także wykłady z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk społecznych jako przedmioty do wyboru realizowane dla całej Uczelni.

Informacje dotyczące wyboru przez studenta przedmiotów / modułów, specjalności / specjalizacji

SemestrRok Przedmiot Specjalność
Łączna liczba godzin dla danej formy przdmiotu

W tym e-learning

11 szkolenie BHP [wykład] 5 5

11 szkolenie biblioteczne [wykład] 2 2

11 szkolenie e-learningowe [ćwiczenia] 2 2

Wykaz przedmiotów realizowanych z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość (e-learning)4.
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Rok Sem Przedmiot Specjalność, specjalizacja E ZO Z

1 1 bioetyka [wykład] 0 1 0

biologia człowieka [wykład] 1 0 0

biologia człowieka [ćwiczenia] 0 1 0

biostatystyka [wykład] 0 1 0

biostatystyka [ćwiczenia] 0 1 0

e-zdrowie [wykład] 0 1 0

e-zdrowie [ćwiczenia] 0 1 0

ekonomia zdrowia i opieki zdrowotnej [wykład] 0 1 0

ekonomia zdrowia i opieki zdrowotnej [ćwiczenia] 0 1 0

historia medycyny [wykład] 0 1 0

komunikacja medialna [wykład] 0 1 0

komunikacja medialna [ćwiczenia] 0 1 0

prawo w ochronie zdrowia [wykład] 0 1 0

promocja zdrowia i edukacja zdrowotna [wykład] 1 0 0

promocja zdrowia i edukacja zdrowotna [ćwiczenia] 0 1 0

psychologia zdrowia [wykład] 0 1 0

psychologia zdrowia [ćwiczenia] 0 1 0

rekreacja ruchowa osób w różnym wieku [wykład] 0 1 0

rekreacja ruchowa osób w różnym wieku [ćwiczenia] 0 1 0

socjologia zdrowia [wykład] 0 1 0

socjologia zdrowia [ćwiczenia] 0 1 0

szkolenie BHP [wykład] 0 0 1

szkolenie biblioteczne [wykład] 0 0 1

szkolenie e-learningowe [ćwiczenia] 0 0 1

Razem semestr 1 2 19 3

2 Health problems of the population (problemy zdrowotne ludności) [wykład] 0 1 0

Health problems of the population (problemy zdrowotne ludności) [ćwiczenia] 0 1 0

Metodological workshops working with people of the third age (warsztaty metodyczne pracy z
osobami trzeciego wieku) [wykład]

0 1 0

Metodological workshops working with people of the third age (warsztaty metodyczne pracy z
osobami trzeciego wieku) [ćwiczenia]

0 1 0

aktywność fizyczna w zespołach chorobowych [wykład] 0 1 0

aktywność fizyczna w zespołach chorobowych [ćwiczenia] 0 1 0

gerontologia społeczna [wykład] 0 1 0



Rok Sem Przedmiot Specjalność, specjalizacja E ZO Z

1 2 gerontologia społeczna [ćwiczenia] 0 1 0

praktyki zawodowe [praktyka] 0 1 0

problemy zdrowotne ludności [wykład] 0 1 0

problemy zdrowotne ludności [ćwiczenia] 0 1 0

profilaktyka zdrowotna [wykład] 0 1 0

profilaktyka zdrowotna [ćwiczenia] 0 1 0

przedsiębiorczość [wykład] 0 1 0

seminarium magisterskie [seminarium] 0 1 0

systemy opieki zdrowotnej [wykład] 0 1 0

systemy opieki zdrowotnej [ćwiczenia] 0 1 0

trening zdrowotny [wykład] 1 0 0

trening zdrowotny [ćwiczenia] 0 1 0

warsztaty metodyczne pracy z osobami trzeciego wieku [wykład] 0 1 0

warsztaty metodyczne pracy z osobami trzeciego wieku [ćwiczenia] 0 1 0

zdrowie publiczne [wykład] 0 1 0

zdrowie publiczne [ćwiczenia] 0 1 0

żywienie i dietetyka [wykład] 1 0 0

żywienie i dietetyka [ćwiczenia] 0 1 0

Razem semestr 2 2 23 0

Razem rok 1 4 42 3

2 3 Plain language - prosty język w komunikacji profesjonalnej [wykład] 0 1 0

aktywizacja społeczno-kulturalna osób starszych [wykład] 1 0 0

aktywizacja społeczno-kulturalna osób starszych [ćwiczenia] 0 1 0

andragogika i geragogika [wykład] 0 1 0

andragogika i geragogika [ćwiczenia] 0 1 0

cywilnoprawna ochrona praw pacjenta [wykład] 0 1 0

edukacja zdrowotna w rodzinie [wykład] 1 0 0

edukacja zdrowotna w rodzinie [ćwiczenia] 0 1 0

elementy teorii i praktyki ruchu i tańca [ćwiczenia] 0 1 0

język angielski [lektorat] 1 0 0

język francuski [lektorat] 1 0 0

język hiszpański [lektorat] 1 0 0



Rok Sem Przedmiot Specjalność, specjalizacja E ZO Z

2 3 język niemiecki [lektorat] 1 0 0

język rosyjski [lektorat] 1 0 0

marketing i zarządzanie usługami [wykład] 0 1 0

marketing i zarządzanie usługami [ćwiczenia] 0 1 0

nauki o kulturze fizycznej [wykład] 0 1 0

neurolingwistyka [wykład] 0 1 0

oblicza neoimperializmu mocarstw [wykład] 0 1 0

polityka i społeczeństwo w państwach obszaru postradzieckiego [wykład] 0 1 0

pragmatyka kognitywna [wykład] 0 1 0

praktyki zawodowe [praktyka] 0 1 0

prawna ochrona osób z niepełnosprawnościami [wykład] 0 1 0

programy profilaktyczne [wykład] 0 1 0

programy profilaktyczne [ćwiczenia] 0 1 0

retoryka wojny i dominacji; wyznaczniki językowe [wykład] 0 1 0

seminarium magisterskie [seminarium] 0 1 0

taniec i teatr ruchu [ćwiczenia] 0 1 0

w krzywym zwierciadle śmierci - śmierć przez pryzmat kultur [wykład] 0 1 0

wprowadzenie do psychologii [wykład] 0 1 0

współczesne finanse [wykład] 0 1 0

zagrożenia cywilizacyjne dla środowiska [wykład] 0 1 0

zarządzanie projektami [wykład] 0 1 0

żywienie osób starszych [wykład] 0 1 0

żywienie osób starszych [ćwiczenia] 0 1 0

Razem semestr 3 7 28 0

4 "Na koniec świata... i jeszcze dalej?" podróżowanie w średniowieczu [wykład] 0 1 0

aktywność fizyczna w trzecim wieku [ćwiczenia] 0 1 0

aktywność fizyczna w zdrowiu [ćwiczenia] 0 1 0

aktywność turystyczna [ćwiczenia] 0 1 0

alternatywne formy aktywności fizycznej [ćwiczenia] 0 1 0

cyberprzestępczość [wykład] 0 1 0

elementy rehabilitacji ruchowej [wykład] 0 1 0

elementy rehabilitacji ruchowej [ćwiczenia] 0 1 0



Rok Sem Przedmiot Specjalność, specjalizacja E ZO Z

2 4 etykieta językowa w kontaktach zawodowych [wykład] 0 1 0

higiena ogólna [wykład] 1 0 0

higiena ogólna [ćwiczenia] 0 1 0

kinezygerontoprofilaktyka [wykład] 1 0 0

kinezygerontoprofilaktyka [ćwiczenia] 0 1 0

konsument w gospodarce cyfrowej [wykład] 0 1 0

możliwości i ograniczenia zastosowania narzędzi sztucznej inteligencji w naukach społecznych
[wykład]

0 1 0

negocjacje [wykład] 0 1 0

podstawy psycholingwistyki eksperymentalnej [wykład] 0 1 0

polityka klimatyczna Polski i UE [wykład] 0 1 0

pragmalingwistyczne metody opisu działań językowych [wykład] 0 1 0

praktyki zawodowe [praktyka] 0 1 0

prawne uregulowania multicentrycznej tożsamości człowieka [wykład] 0 1 0

programy zdrowotne [ćwiczenia] 0 1 0

przedpole starości [wykład] 0 1 0

przedpole starości [ćwiczenia] 0 1 0

seminarium magisterskie [seminarium] 0 1 0

społeczne uwarunkowania starzenia się [wykład] 0 1 0

strategie językowe w biznesie [wykład] 0 1 0

styl życia ludności [wykład] 0 1 0

styl życia ludności [ćwiczenia] 0 1 0

turystyka wypoczynkowa [ćwiczenia] 0 1 0

Razem semestr 4 2 28 0

Razem rok 2 9 56 0
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