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Fundacja Polska Ajurweda Współczesna prowadzi działalność w zakresie edukacji, promocji zdrowia oraz upowszechniania wiedzy na temat ajurwedy. Jej działania koncentrują się na popularyzacji zdrowego stylu życia, realizacji inicjatyw edukacyjnych oraz tworzeniu przestrzeni do dialogu pomiędzy tradycyjną wiedzą o zdrowiu a współczesnymi naukami o zdrowiu. Fundacja organizuje szkolenia, warsztaty, konferencje oraz projekty edukacyjne skierowane do osób zainteresowanych tematyką profilaktyki zdrowotnej i holistycznego podejścia do zdrowia. 

Wydział Kultury Fizycznej i Zdrowia Uniwersytetu Szczecińskiego nawiązał współpracę z Fundacją Polska Ajurweda Współczesna w celu rozwijania wspólnych działań naukowych, dydaktycznych i edukacyjnych. Partnerstwo ma służyć doskonaleniu programów studiów, w szczególności na kierunku zdrowie publiczne, poprzez wzbogacenie procesu kształcenia o zagadnienia związane z profilaktyką zdrowotną, promocją zdrowia oraz holistycznym podejściem do zdrowia człowieka. W ramach współpracy planowana jest organizacja wykładów, warsztatów, seminariów oraz innych przedsięwzięć edukacyjnych, które umożliwią studentom poszerzenie wiedzy na temat różnych koncepcji wspierania zdrowia i dobrostanu oraz współczesnych wyzwań zdrowia publicznego. Partnerstwo stworzy również możliwość realizacji wspólnych projektów edukacyjnych i popularyzatorskich oraz wymiany doświadczeń pomiędzy środowiskiem akademickim a praktykami zajmującymi się edukacją zdrowotną i promocją zdrowia. Współpraca wpisuje się w strategię rozwoju Wydziału Kultury Fizycznej i Zdrowia, której celem jest tworzenie nowoczesnej oferty dydaktycznej odpowiadającej na aktualne wyzwania zdrowia publicznego oraz rozwijanie współpracy z instytucjami działającymi na rzecz promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej. Dzięki temu studenci zyskują możliwość poszerzania kompetencji oraz poznawania różnych perspektyw wykorzystywanych we współczesnej edukacji zdrowotnej.
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