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Profil ksztatcenia : praktyczny

Plan studiow

kierunek: wychowanie fizyczne

specjalnos¢:

USKFZ-WF-P-II-S-26/27Z
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ksztatcenie przygotowujgce do wykonywania zawodu nauczyciela

dla cyklu ksztatcenia od r.a. 2026/27Z - opracowany na podstawie uchwaly nr 37/2026 Senatu Uniwersytetu Szczecinskiego z dnia 30 kwietnia 2026 r. § 1 pkt 120

Liczba godzin

Kod . A -~ Stat. Godziny zaje¢, w tym: 1 rok 11 rok
Lp. przedmiotu Przedmiot Blok obieralny SN PR CR %ﬁe Inne formy zajec (i) I sem. Il sem. 1l sem. IV sem.
. Razem| w PK
Ik k b | p s | és | zt inne i PK | w i PK | w i PK | w i PK

I OGOLNOUCZELNIANE
1 KFfoﬂléMS przedsiebiorczos$é A|O 6 6 1 6 1
2 KFZ725‘|:’$§343 socjologia organizacji i zarzadzania w kulturze fizycznej A|O 10 10 1 10 | 1

Blok [30/1/2 ECTS]

Jezyk obcy [modut]

3 KFZ725§ igsso jezyk angielski Blok [30/1/2 ECTS] M| F| 30 30 2 30| 2
4 KF292555'§350 jezyk francuski Blok [30/1/2 ECTS] M| E| 30 30 2 30| 2
5 KFZ?E;&Q“" jezyk hiszpariski Blok [30/1/2 ECTS] M| F| 30 30 2 30| 2
6 KFngge"g%O jezyk niemiecki Blok [30/1/2 ECTS] M| F| 30 30 2 30| 2
7 KFZQZS;'Q%O jezyk rosyjski Blok [30/1/2 ECTS] M| E| 30 30 2 30| 2

Razem Blok [30/1/2 ECTS] 0 30 [ 030 ojo|lo|ofofo 0 2 oflojofo|Jo|lo]|3|2]0fo0]oO

Blok [30/1/3 ECTS]

Wyktady z dziedziny nauk humanistycznych lub dziedziny nauk spotecznych [modut]

8 KF252 5§$g343 cywilnoprawna ochrona praw pacjenta Blok [30/1/3 ECTS] M| F 30 30 3 30 3
9 KFZZZSZI’Ié]SM jezyk wspotczesnej komunikacji medialnej Blok [30/1/3 ECTS] M F 30 30 3 30 3
10 KFZ}EZ{EJM:‘} miasto - fenomen przestrzenny i spoteczny Blok [30/1/3 ECTS] M F 30 30 3 30 3
11 KF25555'Q344 neurolingwistyka Blok [30/1/3 ECTS] M| F| 30 |30 3 30 3
12 KFZZZSS(;Ié]SM Plain language - prosty jezyk w komunikacji profesjonalnej Blok [30/1/3 ECTS] M F 30 30 3 30 3
13 KF222559'§343 podatki Blok [30/1/3 ECTS] M| F| 30 |30 3 30 3
14 KFZ; 5:’7llél343 polityka i spoteczenstwo w panstwach obszaru postradzieckiego Blok [30/1/3 ECTS] M| F 30 30 3 30 3

08-05-2026, 08:22:59

Stronalz11




Liczba godzin

Stat Godziny zaje¢, w tym: I rok 1l rok
Kod Przedmiot Blok obieraln sN | SN GR [prze
Lp. przedmiotu rzedmio ok oblerainy PR %me Inne formy zajec (i) I sem. Il sem. 1ll sem. IV sem.
Razem| w PK
Ik ¢ k b | p s | és | zt inne w i PK | w i PK | w i PK | w i PK
15 KFZfsleléBM pragmatyka kognitywna Blok [30/1/3 ECTS] M F 30 30 3 30 3
16 KF252558'§343 prawna ochrona 0sob z niepelnosprawnosciami Blok [30/1/3 ECTS] M| F| 30 |30 3 30 3
17 KFZSSE(I);BM w krzywym zwierciadle $mierci - $mier¢ przez pryzmat kultur Blok [30/1/3 ECTS] M| F 30 30 3 30 3
18 KFngﬂléBAs wprowadzenie do psychologii Blok [30/1/3 ECTS] M F 30 30 3 30 3
19 KFZgﬂ’ég““ "Za wasza i nasza wolnosc” - idea wolnosci w polskim wydaniu Blok [30/1/3 ECTS] M| F| 30 |30 3 30 3
20 KFZ§5§£343 zarzadzanie projektami Blok [30/1/3 ECTS] M| F| 30 |30 3 30 3
Razem Blok [30/1/3 ECTS] 0 30 |[30]0|o|o]Jo]ofo|lo]oO 0 3lofo]o o|lo|3|0o|3]|0]|o0]|o
Blok [15/1/2 ECTS]
Wyktady z dziedziny nauk humanistycznych lub dziedziny nauk spotecznych [modul]
21 KFZ25P113344( atomowy genera?or,chmur i archeologia niedawnej przesztosci: narracje z Blok [15/1/2 ECTS] M| E 15 15 2 15 2
0_63S doliny niesamowito$ci
22 KFz525:1|g343 cyberprzestepczosé Blok [15/1/2 ECTS] M| F| 15 |15 2 15 2
23 KFZZZSSELEBM etykieta jezykowa w kontaktach zawodowych Blok [15/1/2 ECTS] M F 15 15 2 15 2
24 KFZ25PI13344 mledzy_ podrecznl_klem, po_lltykg a_hlstona; demltologlzaqa wybranych Blok [15/1/2 ECTS] M| E 15 15 2 15 2
0_54S narracji podrecznikowych i polityki historycznej
25 KFZ25P113343| mozliwosci i ograniczenia zastosowania narzedzi sztucznej inteligencji w Blok [15/1/2 ECTS] M E 15 15 2 15 2
8_56S naukach spotecznych
26 KFZ§5§5”5343 negocjacje Blok [15/1/2 ECTS] M F 15 15 2 15 2
27 KFZfsspg'g“ nowe trendy w turystyce Blok [15/1/2 ECTS] M| F| 15 |15 2 15 2
28 KFZZZS:ZIQSM podstawy psycholingwistyki eksperymentalnej Blok [15/1/2 ECTS] M| F 15 15 2 15 2
29 KFZZZSg(;IéJSM pragmalingwistyczne metody opisu dziatan jezykowych Blok [15/1/2 ECTS] M F 15 15 2 15 2
30 KFZ3255P£344 prawda dziwniejsza od fikcji; literatura faktu w XXI wieku Blok [15/1/2 ECTS] M| F| 15 |15 2 15 2
31 KFZSZSSPZEMS prawne uregulowania multicentrycznej tozsamosci cztowieka Blok [15/1/2 ECTS] M| F 15 15 2 15 2
32 KFngg?l’lé]MS spoteczne uwarunkowania starzenia sie Blok [15/1/2 ECTS] M F 15 15 2 15 2
33 KF22255P7'§343 wprowadzenie do sztucznej inteligencii Blok [15/1/2 ECTS] M| F| 15 |15 2 15 2
Razem Blok [15/1/2 ECTS] 0 15 [15{o|Jo|Jofofo]o]ofo 0 2 ofo]o o|lo|o|o|o]|1]| 0] 2
Razem OGOLNOUCZELNIANE 0 91 45130 0 [16 | O 0 0 0 0 0 9 0 0 0 6 1 30 [ 30 5 15 | 10 3
I PODSTAWOWE
1 KFZiSigJMS metodologia badan naukowych A|O 15 15 2 15| 2
2 KFZ%SIZ%JSA‘.S statystyka A (o] 25 10 15 4 10 | 15 4
3 KF2125f5'§345 fizjologia sportu Alo| 24 |9 15 3 15 | 3
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Liczba godzin
Stat Godziny zaje¢, w tym: I rok 1l rok
Kod Przedmiot Blok obieraln sN | SN GR [prze
Lp. przedmiotu rzedmio ok oblerainy PR %me Inne formy zajec (i) I sem. Il sem. 1ll sem. IV sem.
Razem| w PK
Ik ¢ k b s |¢és |zt | o | inne w i PK| w i PK | w i PK | w i PK
Razem PODSTAWOWE 0 64 19 0 | 15| 15 | 15 o|l0|oO0f|oO 0 9 10 | 30 [ 6 15| 3 0 0 0 0 0 0
I KIERUNKOWE
1 KFZ%SZQJZMS kulturystyka i fitness A | O 15 15 1 15 1
2 KFZZf';gJ“S metodyka edukacji zdrowotnej Alol| 30 |15 15 31515 3
3 KF2215F5’gJ345 teoria i metodyka sportéw indywidualnych: gimnastyka A|O 30 30 3 30 | 3
4 KFZ%SIZQJZMS teoria i metodyka sportéw indywidualnych: ptywanie A | O 15 15 2 15 2
5 KFZZlSI;gJ345 teoria i metodyka sportéw zespotowych: pitka nozna A | O 30 30 3 30 3
6 KFZleggJ’MS teoria i metodyka sportéw zespotowych: pitka reczna A|O 30 30 3 30 | 3
7 KFZ%SI;gJZMS turystyka szkolna i ekologia A | O 25 10 15 3 10 | 15 3
8 KFle 5follé]345 wychowanie fizyczne specjalne A|O 30 15 15 4 15 | 15 4
KFZ25P113345| .
9 1228 badminton A | O 10 10 1 0] 1
10 KFZ25P11J345 nordic walking A | O 15 15 2 15 2
1_16S
11 [FE2PII3 on6z wedrowny aAlo] so 50 5 5 | 5
_17S
12 KFlesgg’MS teoria i metodyka sportéw indywidualnych: lekka atletyka A|O 30 30 3 30 | 3
13 KFZ%SIZQJZMS teoria i metodyka sportéw indywidualnych: ptywanie A ] O 15 15 2 15 2
14 KFle 55;2]345 teoria i metodyka sportéw zespotowych: koszykéwka A | O 30 30 3 30 | 3
15 KFle 5;$g345 warsztat pracy nauczyciela A|O 15 15 2 15 | 2
KFZ25P11J345| -
16 1475 team building A ] O 10 10 1 10 1
17 KFle 5;;';345 teoria i metodyka sportéw zespotowych: pitka siatkowa A | O 30 30 3 30 3
18 KFlesgégMS teoria i metodyka treningu sportowego A|O 30 15 15 3 15 [ 15 | 3
19 KFZngZHé]S“S podstawy samoobrony A ] O 15 15 1 15 1
20  [KFZ25PINGAS| 4o iec towarzyski Alo]| 15 15 1 15| 1
1 63S
Blok [30/1/4 ECTS]
21 |KF212521|§345 seminarium magisterskie | Blok [30/1/4 ECTS] M | F 30 30 4 30 4
Razem Blok [30/1/4 ECTS] 0 30 0|0 0|0 0 30| 0 0|0 0 4 0 0 0 30 4 0 0 0 0 0 0
Blok [30/1/4 ECTS]
22 |KF212521|§345 seminarium magisterskie | Blok [30/1/4 ECTS] M | F 30 30 4 30 4
Razem Blok [30/1/4 ECTS] 0 30 0|0 0|0 0 30| 0 0|0 0 4 0 0 0 0 0 0|30 | 4 0 0 0
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Kod )
Lp: przedmiotu Przedmiot

Blok obieralny

SN

SN-
PR

Stat.
prze
dm.

Liczba godzin

Godziny zaje¢, w tym:

I rok

1l rok

Razem

Inne formy zajec (i)

I sem.

Il sem.

11l sem.

IV sem.

Ib

és

zt

inne

PK

PK | w

PK | w

PK

Blok [30/1/7 ECTS]

KFZ25P11J345|

1 445 seminarium magisterskie

23 | Blok [30/1/7 ECTS]

30

30

30

Razem Blok [30/1/7 ECTS]

30

30

30

Razem KIERUNKOWE

560

5

45

15

15

90

290

50

64

40

165

2210

195 | 22

15

85

11 0

60

\% | POZOSTALE PRZEDMIOTY / MODULY

Blok [15/1/1 ECTS]

Blok do wyboru B [modut]

1 KFZ25PI1J345| brydz sportowy

1_46S Blok [15/1/1 ECTS]

15

15

15

2 KFZ25P113345| unihokej

1 458 Blok [15/1/1 ECTS]

15

15

15

Razem Blok [15/1/1 ECTS]

15

15

15

Blok [38/1/4 ECTS]

Modut do wyboru - Aktywnos¢ fizyczna oséb w starszym wieku [modut]

w

KFZ25P113345| fxg . .
aktywnos¢ fizyczna os6b w starszym wieku

1_40S

| Blok [38/1/4 ECTS]

38

30

30

Razem Modut do wyboru - Aktywnos$¢ fizyczna oséb w starszym wieku [modut]

30

30

Modut do wyboru - Aktywnos$¢ fizyczna oséb z niepetnosprawnosciami [modut]

KFZ25PI1J345|

1 41S aktywnos¢ fizyczna os6b z niepetnosprawnosciami

< |

| Blok [38/1/4 ECTS]

38

30

30

Razem Modut do wyboru - Aktywnos¢ fizyczna oséb z niepetnosprawnosciami [modut]

30

30

Modut do wyboru - Odnowa biologiczna w sporcie [modut]

s KFZ25P11J345
1_43S

odnowa biologiczna w sporcie | Blok [38/1/4 ECTS]

38

30

30

Razem Modut do wyboru - Odnowa biologiczna w sporcie [modut]

30

30

Modut do wyboru - Rekreacja ruchowa [modut]

(<))

KFZ25P11J345
1_42S

rekreacja ruchowa | Blok [38/1/4 ECTS]

38

30

30

Razem Modut do wyboru - Rekreacja ruchowa [modut]

30

30

Razem Blok [38/1/4 ECTS]

38

30

30

Blok [30/1/4 ECTS] B1

Blok do wyboru A [modut]

7 KFZngE;Ié]ZMS bioenergetyka wysitku fizycznego

Blok [30/1/4 ECTS] B1

30

15

15

15

15

KFZ25P113345| I
8 1 69S edukacja olimpijska

Blok [30/1/4 ECTS] B1

30

15

15

5

15
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Liczba godzin
Kod . ‘ -~ Stat. Godziny zaje¢, w tym: I rok 11 rok
Lp. przedmiotu Przedmiot Blok obleralny SN PR eR %rée Inne formy zajec¢ (i) I sem. Il sem. 1Il sem. IV sem.
Razem| w PK
Ik ¢ k b | p s | és | zt inne w i PK | w i PK | w i PK | w i PK
9 KFZfS;éléBAS fundamentals of exercice immunology Blok [30/1/4 ECTS] B1 M F 30 15 15 4 15 | 15 4
Razem Blok [30/1/4 ECTS] B1 0 30 |15 0 |15(0]0]O0f0of0]O 0 4|lo]Jo|lojo]o|o]|]o]|oO]|oO]|15]|15]| 4
Blok [30/1/4 ECTS] B2
Blok do wyboru C [modut]
10 [KFEZPII3) kinezjologia Blok [30/1/4 ECTS] B2 m|F| 30 15 | 15 4 30| 4
11 KFZfS;ilé]MS molecular basis of physical activity Blok [30/1/4 ECTS] B2 M F 30 15 | 15 4 30 4
Razem Blok [30/1/4 ECTS] B2 0 30 |o|o|1s|15|0f0|]O0]]O0]|oO 0 4fofo]Jofo]J]o]Jo]o|lo|o]|o]|3]|a4
Blok [67/2/6 ECTS]
Modut do wyboru - Aktywnos$¢ fizyczna os6b w starszym wieku [modut]
12 |KPESPII3S aktywnos fizyczna osob w starszym wieku Blok [67/2/6 ECTS] M|lF| 37 |7 30 4 7 (30| 4
13 KFZfE:iIéMS warsztaty z przedmiotu aktywnos¢ fizyczna oséb w starszym wieku Blok [67/2/6 ECTS] M| E 30 30 2 30 | 2
Razem Modut do wyboru - Aktywnos¢ fizyczna oséb w starszym wieku [modut] 7 30 30 | 6 0 0 o| 7 |60f 6
Modut do wyboru - Aktywnos¢ fizyczna oséb z niepetnosprawnosciami [modut]
14 Kszsﬂlé]MS aktywnos¢ fizyczna os6b z niepetnosprawnos$ciami Blok [67/2/6 ECTS] M F 37 7 30 4 7 30 4
15 KFfofg'g“S xz;}séfg;rgx:gg:gml aktywnos¢ fizyczna 0sdb z Blok [67/2/6 ECTS] M| F| 30 30 | 2 30| 2
Razem Modut do wyboru - Aktywnos¢ fizyczna os6b z niepetnosprawnosciami [modut] 7 30 30 | 6 0 0 o| 7 |60f 6
Modut do wyboru - Odnowa biologiczna w sporcie [modut]
16 Kszff3'§345 odnowa biologiczna w sporcie Blok [67/2/6 ECTS] M|lF| 37 |7 30 4 7 (30| 4
17 Klezsggms warsztaty z przedmiotu odnowa biologiczna w sporcie Blok [67/2/6 ECTS] M| F| 30 30 | 2 30| 2
Razem Modut do wyboru - Odnowa biologiczna w sporcie [modut] 7 30 30 | 6 0 0 o| 7 |60| 6
Modut do wyboru - Rekreacja ruchowa [modut]
18 KFZfSIZHé]MS rekreacja ruchowa Blok [67/2/6 ECTS] M F 37 7 30 4 7 30 4
19 KFfogég“S warsztaty z przedmiotu rekreacja ruchowa Blok [67/2/6 ECTS] M| F| 30 30 | 2 30| 2
Razem Modut do wyboru - Rekreacja ruchowa [modut] 7 30 30 | 6 0 0 o| 7 |60f 6
Razem Blok [67/2/6 ECTS] 0 67 [ 7]o0]|o|lo|lo|o]o]|30]|o0 30| 6| 0ofo|lofo]J]of[o]ofo|of|7]|60]|6
Razem POZOSTALE PRZEDMIOTY / MODULY 0 180 (30| 0 [30|15| 0 [0 |0 |75] 0 30 |19 o [o | of|o|o|o]| 8|4 |5 |22]|105] 14
v INNE DO ZALICZENIA
1 [T soene e el s sl LD PP Jefsf [l T EE L L]
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Lp.

Kod

przedmiotu Przedmiot

Blok obieralny SN

SN-
PR

Stat.
prze
dm.

Liczba godzin

Godziny zaje¢, w tym:

I rok

1l rok

Razem

Inne formy zajec (i)

I sem.

Il sem.

11l sem.

IV sem.

Ib

és

zt

inne

PK

PK | w

PK

PK

PK

KFZ25P11J348|

7 125 szkolenie biblioteczne

KFZ25PI1J373|

0.13S szkolenie e-learningowe

KFZ25PI1J373|

0 45 szkolenie z zasad korzystania ze sztucznej inteligencji

Razem INNE DO ZALICZENIA

11

tacznie (I+11+111+IV+V)

906

158

30

92

61

30

90

365

30

50

101

59

197

28

216

26

53

160

21

37

175

26

Vi

SPECJALNOSCI / SPECJALIZACJE / MODULY SPECJALNOSCIOWE

Vil

ksztatcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela

Praktyka zawodowa [modut]

praktyka zawodowa psychologiczno-pedagogiczna w szkole

KFZ25P11J343|
ponadpodstawowej, ciggta

8 77S

30

30

30

30

Razem Praktyka zawodowa [modut]

30

30

30

Przygotowanie psychologiczno-pedagogiczne do szkoty ponadpodstawowej

KFZ25P11J343|

8_76S pedagogika szkoty ponadpodstawowej

30

15

15

30

KFZ25PI1J345|

8 755 psychologia szkoty ponadpodstawowej

30

15

15

30

Razem Przygotowanie psychologiczno-pedagogiczne do szkoty ponadpodstawowej

30

30

60

Dydaktyka przedmiotu w szkole ponadpodstawowej

|KF225PIIJ345

1 745 | dydaktyka przedmiotu w szkole ponadpodstawowej |

90

30

48

12

30

60

Razem Dydaktyka przedmiotu w szkole ponadpodstawowej

30

48

12

30

60

Praktyka zawodowa [moduf]

(4]

|KF225PIIJ345| praktyka zawodowa dydaktyczna w szkole ponadpodstawowej, ciggta |
1 78S

60

60

60

60

Razem Praktyka zawodowa [modut]

60

60

60

Razem ksztatcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela

240

30

78

30

iz

90

19

90

30

60

60

tacznie na specjalnose¢ VI1 (I+11+11+IV+V+VI1)

1146

188

30

170

91

42

90

365

30

140

120

59

197

28

306

32

83

220

29

37

235

31
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Kod

Liczba godzin

SN- Stat.

Godziny zaje¢, w tym:

I rok

1l rok

Lp. przedmiotu Przedmiot Blok obieralny SN PR CR %ﬁe Inne formy zajec (i) I sem. Il sem. 1ll sem. IV sem.
Razem| w PK
Ik ¢ k b | p s | é |zt | o[ inne w i PK | w i PK | w i PK | w i PK
Razem dla kierunku lub specjalnosci
tacznie (I+1+111+IV+V) 0 906 |158| 30 [ 92 (61|30 | 0 [ 90 (365| 0 |30 | 50 |101| 59 |197 | 28 216 | 26 | 53 | 160 | 21 | 37 [175| 26
tacznie na specjalnosé VIL (I+1+11+V+V+VI1) 0 1146 |188| 30 |170| 91 [ 42 | 0 | 90 |365| O [ 30 | 140 [120| 59 [ 197 | 28 306 | 32 | 83 [220 29 | 37 [235] 31

1. Informacje dotyczace wyboru przez studenta przedmiotow / modutéw, specjalnosci / specjalizacji
Student wybiera jeden jezyk obcy oraz jednego promotora seminarium magisterskiego.

Student wybiera tylko jeden modut: aktywno$¢ fizyczna oséb w starszym wieku lub aktywno$¢ fizyczna oséb z niepetnosprawnosciami lub rekreacja ruchowa lub odnowa biologiczna w sporcie.
Student wybiera z kazdego modutu (bloku) do wyboru: A, B, C jeden przedmiot. Przedmioty w jezyku angielskim beda realizowane w przypadku utworzenia grupy.

Na drugim roku studiéw studenci wybierajg takze wyktady z dziedziny nauk humanistycznych lub dziedziny nauk spotecznych, jako przedmioty do wyboru realizowane dla catej Uczelni.
2. PRAKTYKI (podac rodzaj i miejsce praktyki, okresli¢: semestr, liczbe godzin, punkty ECTS)
Praktyki zawodowe realizowane sg w nastepujacych formach:
Praktyka zawodowa psychologiczno-pedagogiczna w szkole ponadpodstawowej, ciggta - 30 godz., 2 tygodnie, realizowana w 2 semestrze (2 punkty ECTS).
Praktyka zawodowa dydaktyczna w szkole ponadpodstawowej, ciagta - 60 godz. 4 tygodnie , realizowana w 4 semestrze (5 punktéw ECTS).

3. WARUNKI UKONCZENIA STUDIOW

Warunkiem ukonczenia studiéw jest zaliczenie przedmiotéw zgodnie z programem studiéw, zrealizowanie praktyk objetych programem studiéw, obrona pracy magisterskiej oraz zdanie egzaminu magisterskiego.

4. Wykaz przedmiotdw realizowanych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$¢ (e-learning)

taczna liczba godzin dla danej formy przdmiotu
Rok Semestr Przedmiot Specjalnos¢
W tym e-learning
1 1 szkolenie BHP [wyktad] 5 5
1 1 szkolenie biblioteczne [wyktad] 2 2
1 1 szkolenie e-learningowe [¢wiczenia] 2 2
1 1 szkolenie z zasad korzystania ze sztucznej inteligencji [wyktad] 2 2
5. WYKAZ EGZAMINOW | ZALICZEN
Rok | Sem Przedmiot Specjalnosé, specjalizacja E Z0 Z
1 1 kulturystyka i fitness [¢wiczenia specjalistyczne] 1
metodologia badan naukowych [konwersatorium] 0 1 0
metodyka edukacji zdrowotnej [laboratorium] 0 1 0
metodyka edukacji zdrowotnej [wyktad] 1 0 0
statystyka [wyktad] 0 1 0
statystyka [¢wiczenia] 0 1 0
szkolenie BHP [wyktad] 0 0 1
szkolenie biblioteczne [wyktad] 0 0 1
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Rok [ Sem Przedmiot Specjalnosg, specjalizacja E Z0 z
1 1 szkolenie e-learningowe [éwiczenia] 0 1
szkolenie z zasad korzystania ze sztucznej inteligencji [wyktad] 0 0 1

teoria i metodyka sportéw indywidualnych: gimnastyka [€wiczenia specjalistyczne] 0 1 0

teoria i metodyka sportéw indywidualnych: ptywanie [¢wiczenia specjalistyczne] 0 1 0

teoria i metodyka sportéw zespotowych: pitka nozna [¢wiczenia specjalistyczne] 0 1 0

teoria i metodyka sportéw zespotowych: pitka reczna [€wiczenia specjalistyczne] 0 1 0
turystyka szkolna i ekologia [wyktad] 0 1 0
turystyka szkolna i ekologia [¢wiczenia] 0 1 0
wychowanie fizyczne specjalne [wyktad] 1 0 0
wychowanie fizyczne specjalne [¢wiczenia] 0 1 0
Razem semestr 1 2 12 4

2 badminton [éwiczenia specjalistyczne] 0 1 0
fizjologia sportu [laboratorium] 0 1 0
fizjologia sportu [wyktad] 1 0 0

nordic walking [¢wiczenia specjalistyczne] 0 1 0

ob6z wedrowny [ob6z] 0 1 0
pedagogika szkoly ponadpodstawowej [konwersatorium] ksztatcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela 0 1 0
pedagogika szkoty ponadpodstawowej [éwiczenia] ksztatcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela 0 1 0
Fr;i(g;é ]zawodowa psychologiczno-pedagogiczna w szkole ponadpodstawowej, ciggta ksztalcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela 0 1 0
przedsiebiorczo$¢ [konwersatorium] 0 1 0
psychologia szkoly ponadpodstawowej [konwersatorium] ksztatcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela 0 1 0
psychologia szkoty ponadpodstawowej [¢wiczenia] ksztalcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela 0 1 0
seminarium magisterskie [seminarium] 0 1 0

teoria i metodyka sportow indywidualnych: lekka atletyka [¢wiczenia specjalistyczne] 0 1 0

teoria i metodyka sportéw indywidualnych: ptywanie [¢wiczenia specjalistyczne] 0 1 0

teoria i metodyka sportow zespotowych: koszykéwka [€wiczenia specjalistyczne] 0 1 0
warsztat pracy nauczyciela [konwersatorium] 0 1 0
Razem semestr 2 1 15 0
Razem rok 1 3 27 4
2 3 "Za waszg i naszg wolno$¢" - idea wolnosci w polskim wydaniu [wyktad)] 0 1 0
Plain language - prosty jezyk w komunikacji profesjonalnej [wyktad] 0 1 0
aktywnosc¢ fizyczna os6b w starszym wieku [wyktad] 0 1 0




Rok [ Sem Przedmiot Specjalnosg, specjalizacja Z0
2 3 aktywnos¢ fizyczna 0séb w starszym wieku [éwiczenia specjalistyczne] 1
aktywnosc¢ fizyczna 0s6b z niepetnosprawnosciami [wyktad] 1
aktywnos¢ fizyczna 0s6b z niepetnosprawnosciami [¢wiczenia specjalistyczne] 1
brydz sportowy [€wiczenia specjalistyczne] 1
cywilnoprawna ochrona praw pacjenta [wyktad] 1
dydaktyka przedmiotu w szkole ponadpodstawowej [laboratorium] ksztatcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela 1
dydaktyka przedmiotu w szkole ponadpodstawowej [wyktad] ksztatcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela 0
dydaktyka przedmiotu w szkole ponadpodstawowej [¢wiczenia] ksztatcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela 1
jezyk angielski [lektorat] 1
jezyk francuski [lektorat] 1
jezyk hiszpanski [lektorat] 1
jezyk niemiecki [lektorat] 1
jezyk rosyjski [lektorat] 1
jezyk wspotczesnej komunikacji medialnej [wyktad] 1
miasto - fenomen przestrzenny i spoteczny [wyktad] 1
neurolingwistyka [wyktad] 1
odnowa biologiczna w sporcie [wyktad] 1
odnowa biologiczna w sporcie [éwiczenia specjalistyczne] 1
podatki [wyktad] 1
polityka i spoteczenstwo w panstwach obszaru postradzieckiego [wyktad] 1
pragmatyka kognitywna [wyktad] 1
prawna ochrona oséb z niepetnosprawnos$ciami [wyktad] 1
rekreacja ruchowa [wyktad] 1
rekreacja ruchowa [éwiczenia specjalistyczne] 1
seminarium magisterskie [seminarium] 1
team building [¢wiczenia specjalistyczne] 1
teoria i metodyka sportéw zespotowych: pitka siatkowa [€wiczenia specjalistyczne] 1
teoria i metodyka treningu sportowego [wyktad] 0
teoria i metodyka treningu sportowego [¢wiczenia] 1
unihokej [éwiczenia specjalistyczne] 1
w krzywym zwierciadle $mierci - $mier¢ przez pryzmat kultur [wyktad] 1
wprowadzenie do psychologii [wyktad] 1




Rok | Sem Przedmiot Specjalnosé, specjalizacja Z0 Z
2 3 zarzadzanie projektami [wyktad] 1
Razem semestr 3 34 0
4 aktywnos¢ fizyczna os6b w starszym wieku [wyktad] 0 0

aktywnosc¢ fizyczna oséb w starszym wieku [éwiczenia specjalistyczne] 1 0
aktywnos¢ fizyczna oséb z niepetnosprawnosciami [wyktad] 0 0
aktywnos¢ fizyczna 0s6b z niepetnosprawnosciami [€wiczenia specjalistyczne] 1 0
a_tomowy genlerator chmur i archeologia niedawnej przesztosci: narracje z doliny 1 0
niesamowitosci [wyktad]
bioenergetyka wysitku fizycznego [wyktad] 1 0
bioenergetyka wysitku fizycznego [¢wiczenia] 1 0
cyberprzestepczos¢ [wyktad] 1 0
edukacja olimpijska [wyktad] 1 0
edukacja olimpijska [¢wiczenia] 1 0
etykieta jezykowa w kontaktach zawodowych [wyktad] 1 0
fundamentals of exercice immunology [wyktad] 1 0
fundamentals of exercice immunology [¢wiczenia] 1 0
kinezjologia [konwersatorium] 0 0
kinezjologia [¢wiczenia] 1 0
mie(_izy lpo‘drecznikielm, polityka a historia; demitologizacja wybranych narracji podrecznikowych 1 0
i polityki historycznej [wyktad]
molecular basis of physical activity [konwersatorium] 0 0
molecular basis of physical activity [€wiczenia] 1 0
mozliwo$ci i ograniczenia zastosowania narzedzi sztucznej inteligencji w naukach spotecznych 1 0
[wyktad]
negocjacje [wykfad] 1 0
nowe trendy w turystyce [wyktad] 1 0
odnowa biologiczna w sporcie [wykfad] 0 0
odnowa biologiczna w sporcie [¢wiczenia specjalistyczne] 1 0
podstawy psycholingwistyki eksperymentalnej [wyktad] 1 0
podstawy samoobrony [¢wiczenia specjalistyczne] 1 0
pragmalingwistyczne metody opisu dziatan jezykowych [wyktad] 1 0
praktyka zawodowa dydaktyczna w szkole ponadpodstawowej, ciagta [praktyka] ksztatcenie przygotowujace do wykonywania zawodu nauczyciela 1 0
prawda dziwniejsza od fikcji; literatura faktu w XXI wieku [wyktad] 1 0
prawne uregulowania multicentrycznej tozsamosci cztowieka [wyktad] 1 0
rekreacja ruchowa [wyktad] 0 0




Rok | Sem Przedmiot Specjalnosé, specjalizacja E Z0 Z
2 4 rekreacja ruchowa [¢wiczenia specjalistyczne] 0 1
seminarium magisterskie [seminarium] 0 1 0
socjologia organizacji i zarzadzania w kulturze fizycznej [konwersatorium] 0 1 0
spoteczne uwarunkowania starzenia sie [wyktad] 0 1 0
taniec towarzyski [€wiczenia specjalistyczne] 0 1 0
warsztaty z przedmiotu aktywno$¢ fizyczna oséb w starszym wieku [warsztaty] 0 1 0
warsztaty z przedmiotu aktywno$¢ fizyczna oséb z niepetnosprawnos$ciami [warsztaty] 0 1 0
warsztaty z przedmiotu odnowa biologiczna w sporcie [warsztaty] 0 1 0
warsztaty z przedmiotu rekreacja ruchowa [warsztaty] 0 1 0
wprowadzenie do sztucznej inteligencji [wyktad] 0 1 0
Razem semestr 4 6 34 0
Razem rok 2 8 68 0
Objasnienia:
E egzamin
zo zaliczenie z oceng
z zaliczenie
w wyktad
* inne formy zajec (i)
Ik lektorat
¢ Cwiczenia
k konwersatoria podpis dziekana

Ib laboratoria
p pracownia dyplomowa
s seminarium dyplomowe
¢s CEwiczenia specjalistyczne
zt zajecia terenowe
0 oboz
pk punkty ECTS
Stat.przedm. status przedmiotu

O/F obowigzkowy/fakultatywny
SN standardy nauczycielskie (wypetic¢ tylko dla kierunkéw ksztatcgcych
nauczycieli wpisujgc "N" w rubryce)

SN-PR liczba godzin praktyk (wypeic tylko dla kierunkéw ksztalcgcych
nauczycieli wpisujgc "N" w rubryce)

GR Grupa
A/M administracyjna/ modutowa



